
第 3 卷第 4 期
2001 年 8 月 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中国当代儿科杂志

Chin J Contemp Pediatr
Vol. 3 No. 4
Aug. 2001

[收稿日期 ] 　2000 - 11 - 25 ; 　[修回日期 ] 　2001 - 04 - 30
[作者简介 ] 　熊顺军 (1965 - ) ,男 ,硕士 ,主治医师。

·临床研究报道·

脑脊液 C K2BB 测定在诊断
细菌性脑膜炎中的意义

熊顺军 ,王艳军 ,王红玲

(湖北医科大学附属第二医院儿科 ,湖北 3 ”武汉 　430071)

　　[摘 　要 ] 　目的 　了解脑脊液中 CK2BB 浓度测定对鉴别细菌性脑膜炎和病毒性脑膜炎的意义。方法 　测定

怀疑中枢神经系统感染的 85 例患儿脑脊液中 CK2BB 浓度 ,其中 ,经确诊无中枢神经系统感染患儿 17 例 ,病毒性脑

膜炎患儿 36 例 ,细菌性脑膜炎患儿 32 例。结果 　以无中枢神经系统感染的 17 例作为对照组 ,其 CSF 中 CK2BB

浓度为 (0. 90 ±0. 63) U/ L ,病毒性脑膜脑炎中 CK2BB 为 (1. 20 ±0. 52) U/ L ;细菌性脑膜炎的 CSF 中 CK2BB 浓度

为 (32. 40 ±13. 60) U/ L ,显著高于病毒性脑膜炎患儿 ( t = 2. 95 , P < 0. 01)和对照组 ( t = 3. 12 , P < 0. 01) 。结论

　脑脊液中 CK2BB 可作为鉴别细菌性脑膜炎和病毒性脑膜炎的一项可靠指标。

[关 　键 　词 ] 　细菌 ;脑膜炎 ;脑脊液 ;CK2BB

[中图分类号 ] 　R742 ;R446. 14 　　[文献标识码 ] 　B 　　[文章编号 ] 　1008 - 8830 (2001) 04 - 0403 - 02

　　肌酸磷酸激酶 (CK) 是存在于心脏 ,骨骼肌 ,脑

细胞内的一种糖代谢酶 ,在能量代谢中起着非常重

要的作用[1 ] 。其同功酶 CK2BB 已被广泛地用于心

肌炎的诊断。本文测定了 85 例怀疑中枢神经系统

感染的患儿脑脊液 (CSF) 中 CK2BB 浓度 ,以明确其

在细菌性脑膜炎中的诊断价值 ,报告如下。

1 　临床资料与方法

1 . 1 　一般资料

85 例患儿选自 1995～1998 年入院 ,怀疑中枢

神经系统感染的患儿 ,均经临床确诊。非中枢神经

系统感染 17 例作为对照组 :高热惊厥 10 例 ,低热惊

厥 5 例 ,一过性低血糖 2 例。病毒性脑膜炎组 36

例 :其中腮腺炎病毒 16 例 ,柯萨奇病毒 10 例 ,埃可

病毒 8 例 ,余 2 例未检测出病毒。细菌性脑膜炎组

32 例 :其中培养出脑膜炎双球菌 8 例 ,肺炎双球菌 5

例 ,革兰阴性菌 4 例 ,余培养为阴性。

1 . 2 　方法

常规作脑脊液穿刺检查 ,除临床上常用的蛋白

质、糖、氯化物测定 ,细胞计数、涂片、培养外 ,留取 3

ml 脑脊液置 - 20 ℃冰箱保存 ,作 CK2BB 活性测定 ,

采用圆盘电泳及光密度方法 ,由本院专业人员检测 ,

仪器为美国产雅培 Aeroset 全自动生化分析仪 ,试

剂由上海申能生物技术有限公司提供。

1 . 3 　统计学方法

采用 t 检验。

2 　结果

　　对照组脑脊液中 CK2BB 平均浓度为 (0. 90 ±

0. 63) U/ L ,病毒性脑膜脑炎中 CK2BB 平均浓度为

(1. 20 ±0. 52) U/ L ,细菌性脑膜炎中 CK2BB 平均

为 (32. 40 ±13. 60) U/ L 。细菌性脑膜炎中 CK2BB

浓度显著高于对照组 ( t = 3. 12 , P < 0. 01) ;细菌

性脑膜炎组 CK2BB 浓度显著高于病毒性脑膜炎组

( t = 2. 95 , P < 0. 01) 。

有些细菌性脑膜炎和病毒性脑膜炎患儿的脑脊

液中的细胞数和蛋白定量有许多重迭 ,在临床上不

易区分 ,但其 CK2BB 含量却与细胞数和蛋白没有相

关关系。

3 　讨论

　　CK 是由 M 和 B 不同的单体构成的二聚体形

式的酶 ,分为 CK2MB ,CK2BB ,CK2MM。CK2BB 主
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要存在于脑组织中的神经元和星形细胞中 ,正常情

况下 ,CK2BB 在血液中浓度很微 ,脑脊液中含量亦

很低。当脑部发生病变时 ,脑细胞水肿、损伤 ,CK2
BB 释放进脑脊液 ,使脑脊液中 CK2BB 浓度增高[2 ] 。

因此 ,测定脑脊液中 CK2BB 的浓度可评估脑受损伤

的程度。

Worley 等[3 ]学者研究发现缺血缺氧性脑病或

颅内出血患儿脑脊液中的肌酸磷酸激酶 (CP K) 含量

明显增高 ;Nussinovitch 等[4 ]发现细菌性脑膜炎患儿

脑脊液中 CP K和 CK2BB 的含量也明显增高。本实

验亦表明细菌性脑膜炎组患儿脑脊液中 CK2BB 含

量明显比病毒性脑膜炎和对照组高。推测细菌入侵

脑脊液和脑组织后 ,因本身的毒性和抗原性 ,机体产

生强烈的免疫反应 ,脑细胞被破坏 ,CK2BB 释放进

脑脊液 ,使脑脊液 CK2BB 含量明显增高 ;病毒进入

脑脊液和脑组织主要引起“感染后”或“过敏性”脑炎

改变 ,脑细胞破坏较轻 ,故脑脊液 CK2BB 含量低 ;而

对照组脑细胞的损害也较轻 ,CK2BB 含量也低。

临床上大部分病毒性脑膜炎 ,细菌性脑膜炎的

鉴别依靠脑脊液常规检查可以作出 ,从而进行早期

治疗。但对某些病例 ,其脑脊液的细胞数和蛋白含

量增高并不很明显 ,使二者之间的鉴别很困难 ,往往

耽误病情而延误治疗 ,甚至误诊。本文脑脊液中

CK2BB 浓度在细菌性脑膜炎中明显高于病毒性脑

膜炎和对照组 ,且脑脊液 CK2BB 增高与细胞数和蛋

白定量没有相关关系 ,为我们提供了鉴别细菌性脑

膜炎和病毒性脑膜炎的又一项指标 ,值得临床推广

应用。由于血中 CK2BB 含量很低 ,故即使有微量血

液污染脑脊液亦不会影响其结果。
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