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近几年，; 月龄内婴儿麻疹逐渐增多，现将我院

%==; 年 % 月至 #$$$ 年 %$ 月间 #! 例婴儿麻疹报告

如下。

! 临床资料

! 6! 一般资料

男性 %! 例，女性 %$ 例，其中 B ! 月龄 " 例，B >
月龄 " 例，B ; 月龄 %! 例。#! 例均有发热，体温 !;
B !; 6=C ; 例，!=C以上 %" 例，咳嗽 %< 例，结膜充

血 ## 例，均有流涕、流泪、畏光。发热 ! B ? 1，口腔

颊粘膜均出现麻疹斑（费D柯氏斑），其中有 %# 例麻

疹粘膜斑不典型，表现为颊粘膜不充血或稍有充血，

在颊粘膜和 E或下唇内有一个或数个点片状白膜，似

鹅口疮，擦拭不掉。均有典型皮疹。发热 ! 日内血

常规检查白细胞总数 %$ 例正常，%! 例减少，分类均

以淋巴细胞为主。F 线胸片检查 #! 例，%% 例有肺炎

改变。恢复期有皮肤脱屑及麻疹色素斑沉着。

! 6" 流行病学

发病季节，% 季度 ? 例，# 季度 %! 例，! 季度 "
例，? 季度 % 例。#! 例中有 %< 例近期有麻疹接触

史，> 例接触史不详。

" 讨论

; 月龄内婴儿很少患麻疹，由于大多数母亲患

过麻疹，她们的血液含有抵御麻疹的抗体，能由胎盘

输入胎儿，因而 ! 个月以下婴儿具有被动免疫力。

一般没有或很少感染，在此期间发生麻疹者仅属偶

见。此后被动免疫力逐渐消退，至 ; 个月龄以后，几

乎完全消失，就容易感染发病，直至患过麻疹以后才

能自动免疫［%］。

自从 %=>" 年我国研制麻疹减毒活疫苗在全国

推广应用以来，预防效果很好，麻疹发病率明显下

降。而未患过麻疹的母亲越来越多，此类人群随着

年龄增长，体内麻疹抗体水平逐渐下降或消失，故她

们的婴儿从母体传递来的抗体也就极低下甚至没

有，易感性大，若此时接触麻疹患者极易患病。本组

中 # 例为母婴同患麻疹，均未接种麻疹疫苗；" 例其

母未患过麻疹且未接种疫苗，因而患儿无母源性麻

疹抗体，为易感儿；" 例母亲既往患过麻疹、? 例母亲

接种过疫苗，但未患麻疹，故患儿月龄偏大（ B > 月

龄 # 例，B ; 月龄 < 例）为母传抗体减少而感染；另 <
例为母亲麻疹疫苗接种史及病史不详患儿，可能为

母体传递麻疹抗体减少或无而易感。

综上所述，为降低 ; 月龄内婴幼儿对麻疹的易

感性，减少发病率，除管理好传染源，切断传播途径

等综合预防措施外，主要是增强婴幼儿的自身免疫

力，武汉地区一般于 ; 月龄以后接种麻疹减毒活疫

苗，使其获得有效免疫力，? 岁时复种 % 次。故在麻

疹流行期间应对其母未患过麻疹及未接种麻疹减毒

活疫苗的或既往病史不清者的 ; 月龄内婴儿，提早

到 ? 月龄接种麻疹减毒活疫苗。为避免因接种过

早，婴儿体内可能尚留存的部分母传抗体中和疫苗，

而使预防注射失败，对 > 月龄以前接种者，一年后再

接种 % 次；未患麻疹的育龄期妇女常规接种麻疹减

毒活疫苗。
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