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儿童慢性咳嗽的病因和诊断探讨

邹商群

(珠海市妇幼保健院 ,广东 珠海 　519000)

　　[摘 　要 ] 　目的 　探讨儿童慢性咳嗽的病因及诊断方法。方法 　回顾性地总结分析符合慢性咳嗽诊断标准

的患儿 112 例。结果 　112 例中明确诊断 102 例 ,确诊率为 91. 1 % ,未能确诊 10 例 (8. 9 %) 。确诊疾病中 ,肺炎支

原体感染 35 例 ,咳嗽变异性哮喘 31 例 ,反复呼吸道感染 26 例 ,鼻咽部疾病 7 例 ,胃食道返流 2 例 ,结核感染 1 例。

结论 　根据临床经过和必要的辅助检查可以明确慢性咳嗽患儿中大多数病例的病因诊断 ;肺炎支原体感染、咳嗽

变异性哮喘及反复呼吸道感染是该组慢性咳嗽的主要病因。
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