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·临床研究·

羊水胎粪污染新生儿脐血 ＩｇＥ水平测定及意义

宋飞，周晓珊，王陶，金涛，彭巧英

（湖北省妇幼保健院新生儿科，湖北 武汉　４３００７０）

　　［摘　要］　目的　通过对羊水胎粪污染新生儿脐血ＩｇＥ水平的检测，探讨羊水胎粪污染及其他高危因素对脐
血ＩｇＥ水平的影响。方法　采用ＥＬＩＳＡ法测定脐血ＩｇＥ的含量。结果　①污染组新生儿脐血ＩｇＥ水平与对照组比
较有显著增高，两组间差异有非常显著性意义（ｔ＝４．０３，Ｐ＜０．０１）；②Ⅰ，Ⅱ，Ⅲ度羊水胎粪污染组分别与对照组比
较，Ⅰ、Ⅲ度组差异有非常显著性意义（Ｆ＝４．２８，Ｐ＜０．０１）；Ⅰ，Ⅱ，Ⅲ度组间两两比较差异无显著性；③将被检测
的６６０例新生儿脐血ＩｇＥ值按性别、胎龄、体重、胎次、早破水分组比较，早破水组与对照组比较差异有非常显著性；
性别、胎龄、体重、胎次与对照组比较均差异无显著性。结论　 羊水胎粪污染新生儿脐血ＩｇＥ水平显著增高，早破
水也是脐血ＩｇＥ水平显著增高的重要危险因素。对新生儿脐血ＩｇＥ水平的观察，可作为婴幼儿期过敏性疾病发生
的预测的因素之一。 ［中国当代儿科杂志，２００７，９（４）：３６１－３６３］
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　　有研究证实［１，２］，脐血ＩｇＥ增高的新生儿期后发
生哮喘等过敏性疾病的几率明显增多。新生儿脐血

ＩｇＥ水平的检测，对儿童的医疗保健有重要意义。
我们前阶段的随访研究表明，胎粪吸入综合征

（ＭＡＳ）与儿童哮喘明显相关［３］。本研究检测了

２００３年８月至２００５年８月本院出生的６６０例新生
儿脐血ＩｇＥ，现将其结果及其影响因素和意义进行
报道分析。

１　对象和方法

１．１　对象
污染组：２００３年８月至２００５年８月本院产科

出生、剖宫产、有羊水胎粪污染的新生儿 ４０４例，
其中羊水胎粪污染Ⅰ度 ８０例、Ⅱ度 ６２例、Ⅲ度
２６２例。男２０６例，女 １９８例；胎龄 ＜３７周２０例，
≥３７～４２周 ３８０例，≥４２周 ４例；体重 ２５００～
４０００ｇ３６２例，＜２５００ｇ１４例，≥４０００ｇ２８例；

·１６３·
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早破水６２例。
对照组：同期、剖宫产、羊水清亮的新生儿２５６

例。男性 １３１例，女性 １２５例；胎龄≥３７～４２周
２３６例，＜３７周１８例，≥４２周２例；体重 ２５００～
４０００ｇ２３０例，＜２５００ｇ１０例，≥４０００ｇ１６例；
早破水７５例。
１．２　方法
１．２．１　脐血收集　　每天由专人收集脐血标本，储
存在４～８℃冰箱中。２４ｈ内离心分离血清，标本在
－１０℃环境中保存。
１．２．２　脐血 ＩｇＥ检测　　采用奥地利 Ａｎｔｈｏｓ
ＬａｂｔｅｃＩｎｓｔｒｕｍｅｎｔｓ２０１０型酶标仪。美国Ｅ＆ＥＬＡＢＳ，
Ｉｎｃ公司生产的酶法免疫试剂盒，采用 ＥＬＩＳＡ法，按
试剂盒要求操作，由专人负责。

１．２．３　新生儿脐血ＩｇＥ的影响因素　　对两组６６０
例新生儿性别、胎龄、体重、胎次、早破水情况进行分

析。

１．３　统计学分析
使用ＳＡＳ８．１统计软件，进行ｔ检验；卡方检验；

非参数秩和检验。

２　结果

２．１　新生儿脐血ＩｇＥ水平
６６０例新生儿脐血 ＩｇＥ的 Ｐ９５为１．８２７ｋＵＡ／Ｌ，

污染组４０４例中羊水胎粪污染Ⅰ度８０例、Ⅱ度６２
例、Ⅲ度２６２例，其中脐血ＩｇＥ升高分别是１８例，１０
例，８０例。对照组２５６例中脐血ＩｇＥ升高有５８例。
经ｔ检验污染组与对照组脐血 ＩｇＥ均数的差异具有
非常显著性意义（ｔ＝４．０３，Ｐ＜０．０１）。
２．２　不同程度胎粪污染新生儿脐血总ＩｇＥ水平

经方差分析不同羊水胎粪污染程度新生儿脐血

ＩｇＥ水平差异具有显著性意义（Ｆ＝４．２８，Ｐ＜０．０１），
其中两两比较后，对照组与Ⅰ度，Ⅲ度之间的差异有
显著性；对照组与Ⅱ度、Ⅰ度与Ⅱ度、Ⅰ度与Ⅲ度、Ⅱ
度与Ⅲ度之间的差异无显著性。各组间早破水的发
生例数比较差异无显著性（Ｐ＞０．０５）。
２．３　脐血ＩｇＥ的其他影响因素

除早破水组差异有非常显著性意义外，余均差

异无显著性意义，见表１。

表１　脐血ＩｇＥ值影响因素的分析 （ｋＵＡ／Ｌ，ｘ±ｓ）

分组 男性 多胎次 低体重儿 早产儿 早破水

对照组 １．６３０４±０．３２６６ １．７５６９±０．２８８４ １．７６４８±０．３１８２ １．７５２４±０．３７５１ １．１５５４±０．２７５５

污染组 １．７８１３±０．３７２１ １．７１８３±０．３１８５ １．７３６９±０．３８３１ １．８８１２±０．３９９５ １．７９５６±０．３１９１

χ２ ０．９３１８ ０．３２７３ １．７６１８ ２．８４４６ ８．３５１９

Ｐ ＞０．０５ ＞０．０５ ＞０．０５ ＞０．０５ ＜０．０１

３　讨论

ＩｇＥ是由Ｂ淋巴细胞合成的一种可介导Ⅰ型变
态反应的主要免疫球蛋白，参与了速发型变态反应，

多年来被视为过敏性疾病的诊断依据之一［４］。胎

儿于１１周开始合成 ＩｇＥ，个体的 ＩｇＥ基础水平受遗
传控制和环境影响，ＩｇＥ不能通过胎盘屏障。脐血
ＩｇＥ水平升高者的过敏性疾病发病率较正常者明显
增高，且发病时间早，症状持续时间长［４，５］。而且，

新生儿胎粪吸入综合征与儿童哮喘的相关性研究证

实：胎粪吸入综合征与儿童哮喘明显相关，ＭＡＳ可
能是儿童哮喘的病因之一［３］。在此基础上，我们对

羊水胎粪污染新生儿脐血 ＩｇＥ水平进行了检测，以
期探讨羊水胎粪污染及其他高危因素对脐血ＩｇＥ水
平的影响。有报道［６］致敏过程在胎儿期已开始。

因胎粪污染的羊水在宫内已引起致敏反应的可能性

存在，并有研究表明［７］脐血 ＩｇＥ水平增高可以作为
预测婴幼儿过敏性疾病的重要指标之一。本组研究

结果证实：羊水胎粪污染者脐血 ＩｇＥ值升高较对照
组差异有非常显著性，证明羊水胎粪污染者在宫内

已致敏，引起脐血ＩｇＥ值升高，而ＩｇＥ是儿童过敏性
疾病发病的主要介质。由此，试图从发病机制上阐

明ＭＡＳ与儿童过敏性疾病的相关性。本研究还进
一步将羊水胎粪污染分为Ⅰ度、Ⅱ度、Ⅲ度，分别与
对照组作显著性检验，也证实Ⅰ度、Ⅲ度组与对照组
差异有显著性。Ⅱ度组由于病例数较少，检验误差
偏大，未显示出显著性意义。但Ⅰ度、Ⅱ度、Ⅲ度间
两两比较差异无显著性意义，说明羊水胎粪污染的

程度与脐血ＩｇＥ值的高低无关，符合变态反应性疾
病的规律。

本研究还从性别、胎龄、体重、胎次、早破水５方
面做了分组对照分析，本组性别、胎龄、体重、胎次因

素对脐血 ＩｇＥ影响尚不明显，可能 ＩｇＥ系极微量物
·２６３·
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质，胎儿晚期合成ＩｇＥ已属稳定水平，差异微小。而
羊水早破组较对照组明显增高，差异有极显著性，可

能的原因是，羊水早破后与外界相通，可致母产道细

菌、病毒等微生物进入宫内、和／或空气中致敏原进
入而致敏，引起宫内致敏，ＩｇＥ显著增高。再次证明
致敏过程在胎内就已开始。

有文献报道［１］已证实过敏性疾病患儿血清 ＩｇＥ
水平较正常组明显增高，脐血 ＩｇＥ水平与家族过敏
性病史及幼年时期患过敏性疾病有关。还有研

究［８］认为脐血ＩｇＥ对婴儿变态反应性疾病有预测价
值，新生儿羊水胎粪污染脐血 ＩｇＥ水平明显增高。
我科ＭＡＳ随访资料显示：ＭＡＳ与儿童哮喘明显相
关，ＭＡＳ轻重程度与哮喘发病无关［３］。提示羊水胎

粪污染者在儿童时期，哮喘等变态反应性疾病发病

率明显增高。为此，建议对羊水胎粪污染者、早破水

者应检测脐血 ＩｇＥ水平，通过对高危儿出生时脐血
ＩｇＥ水平的观察，可作为婴幼儿过敏性疾病发生的
预测因素之一。

（致谢：本文数据由卫生统计学硕士、周爱琴主

治医师协助处理，特此致谢！）
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