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&&!摘&要"&目的&对青春期学生在过去一年内情感虐待发生的危险因素进行调查$为预防并干预情感虐待的

发生提供科学有效的理论依据及建议% 方法&以哈尔滨市的某 > 所学校的初一*初二*初三年级的 $F< 名学生作

为调查对象$采用无记名自填式问卷调查$共获得有效问卷 $%% 份% 结果&$%% 名被调查者中在过去一年内有情感

虐待经历的占 %:7>`% 单因素分析显示情感虐待与学生本人健康状况*父母婚姻状况*家庭气氛等 != 个因素有

关% 多因素非条件6,R)T-)W回归分析显示&儿童健康状况不良*父母婚姻状况不良$干涉型教育方式及盲从型教育方

式是发生情感虐待的危险因素$而家庭气氛融洽以及儿童与父母亲的关系融洽是情感虐待发生的保护性因素% 结

论& 青春期学生的情感虐待现象普遍存在$其发生与学生的健康状况*父母的婚姻状况*不良的家庭教育方式密

切相关% 应完善家庭功能$改变传统教育观念$提高家庭教育能力$为儿童营造宽松和谐的学习生活环境%
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&&F6= <)2;7&&A/,-),*363UVT.# H)TQ X3W-,4# B,R)T-)W4.R4.TT),* 3*36ZT)T# 92,6.TW.*-T

&&儿童虐待与忽视(W()62 3UVT.3*2 *.R6.W-)是一

个严重的国际性的公共卫生问题% 其中$情感虐待

可严重干扰儿童认知*情感*心理*社会性等方面的

发展$且这种不利影响将持续到成年期!! b>"

% 在我

国$对于情感虐待的研究仍处于起步阶段% 本研究

拟对青春期学生的情感虐待状况及其发生的影响因

素进行调查$为提出切实可行的干预措施提供科学

依据%

$G对象和方法

$7$G调查对象

以哈尔滨市某 > 所学校的初一*初二*初三共 >

个年级 $F< 名学生为调查对象% 共发出问卷 $F<

份$收回有效问卷 $%% 份$有效回收率为 =:7F`%

其中$初一 #=$ 人#初二 #F% 人#初三 #$# 人%

'$##'
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$7!G调查内容和方法

!7#7!&调查内容&&参考国内外有关文献!!$ %$ <"

$

设计情感虐待经历及其相关危险因素调查表% 内容

主要包括&

'

一般人口学指标#

(

过去一年内发生的

羞辱*威胁*拒绝*被强迫做不情愿事的经历#受到别

人的恐吓#希望其没有出生#使其感到自尊心受到了

严重的伤害等%

!7#7#&调查方法&&以班级为单位$采用不记名自

填问卷的方式进行调查% 问卷当场发放$调查员对

所有班级进行统一的问卷填写指导$问卷由被调查

者独立填写完成$学生填写完问卷后当场收回%

!7#7>&统计学方法&&用 A0)23-3>7"# 建立数据

库并对数据进行双份录入#用 G1GG!>7" 软件对数据

进行分析% 使用频数对计数资料进行描述$使用独

立样本率的
,

# 检验和非条件 6,R)T-)W多元回归分析

对产生情感虐待的危险因素进行分析%

!G结果

!7$G青春期情感虐待发生的一般状况

受情感虐待组为在过去一年中曾遭受过 F 种情

感虐待行为中的任何一种或一种以上的学生$反之

则划归为非情感虐待组% 本次调查的被试者中情感

虐待的发生率为 %:7>`(男 <"7F`#女 %%7"`)$男

女生情感虐待的发生率之间差异无显著性(

,

#

L

>7<<=$7g"7"<)%

!7!G青春期情感虐待发生危险因素的单因素分析

采用独立样本的
,

# 检验进行分析$结果显示&

学生的健康状况*父母婚姻状况*不安型教育方式*

盲从型教育方式*母亲文化程度*家庭气氛*与父亲

的关系*与母亲的关系*父母工作变动情况等 != 个

因素与情感虐待的发生有关(表 !)%

!LHG青春期情感虐待发生危险因素的非条件

,)9/7./4回归分析

单因素的
,

# 检验共筛选出 != 个危险因素$把

这 != 个因素以变量的入选标准
-

L"7!"$剔除标准

-

L"7!<$进行非条件6,R)T-)W回归分析(表 #)%

表 # 中入选的 : 个变量均被赋值$否定 L"$肯

定L!% 结果显示&健康状况不良(包括慢性病*先

天性疾病*残疾等)*父母婚姻状况不佳(包括分居*

离婚及父母一方或双方死亡等)*干涉型教育方式*

盲从型教育方式等 % 个因素是发生情感虐待的危险

因素$而家庭气氛融洽*与父亲的关系融洽以及与母

亲的关系融洽是发生情感虐待的保护性因素%

表 $G青春期情感虐待发生危险因素的
&

! 检验

危险因素
,

# 值 7值

儿童自身因素

&&年级 $7!$F "7"!:

&&学习成绩 :7!:F "7"#$

&&健康状况 !$7:>= "7"""

父母因素

&&父母婚姻状况 !%7!$: "7"""

&&父母是否饮酒 >7>=< "7"%:

&&干涉型教育方式 #%7:#" "7"""

&&不安型教育方式 !<7"%> "7"""

&&矛盾型教育方式 !<7<=! "7"""

&&盲从型教育方式 !$7$": "7"""

&&父亲职业 !<7$#F "7"%<

&&父亲文化程度 =7#>= "7"#F

&&母亲文化程度 !"7">% "7"!$

家庭因素

&&家庭成员组成 !%7F"> "7""!

&&家庭气氛 F"7=#< "7"""

&&与父亲的关系 <#7!>F "7"""

&&与母亲的关系 >#7F<< "7"""

&&父母工作是否经常变动 F7:>: "7""=

&&父母是否在身边 !F7!>" "7""!

&&主要与谁一起生活 =7=#$ "7"!=

表 !G青春期情感虐待危险因素的非条件,)9/7./4回归分析

!

&.D. *1@8 7 GP =<XCK

健康状况不良 "7F>" "7!=$ !"7!%> "7""! !7$:: !7#:% b#7:F<

婚姻状况不佳 "7<:" "7!=: $7>%# "7""% !7:F$ !7#"! b#7F"%

干涉型教育方式 !7!"" "7>=F :7:"% "7""F >7""% !7>$# bF7<>#

盲从型教育方式 !7F=# "7:$= %7F"! "7"># <7%>" !7!<: b#<7%$#

家庭气氛融洽 ;"7:=$ "7##! !>7"!% "7""" "7%<" "7#=# b"7F=<

与父亲的关系融洽 ;"7<=! "7### :7!#> "7""$ "7<<% "7><= b"7$<<

与母亲的关系融洽 ;"7$"% "7>!: F7%%: "7"!! "7%%: "7#%! b"7$>#

常数项 !7>!# "7>#> !F7%=> "7""" >7:!> 4

HG讨论

情感虐待是指父母或看护者对待儿童的一种虐

待$包括忽视*拒绝*孤立*剥削*语言性的攻击*恐吓

等$然而由于其比其他形式的虐待更具有隐蔽性$不

易被察觉!!"

$因而以前一直被研究者所忽视% 最近

一些研究!!$ F$ :"显示$西方国家情感虐待的发生率

从 !:7$` b#<7>`不等$有的甚至高达 ="`% 本研

究显示在过去的一年内$青春期学生的情感虐待的

'=##'
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发生率为 %:7>`$与 G.U4.等!$"对亚洲发展中国家

立陶宛的关于情感虐待发生率的调查研究结果

(>>7>`)较为接近$而与我国陈晶琦等!<"的研究结

果基本一致% 情感虐待在两性间的发生情况$不同

研究其结果各不相同$有研究!<$F"显示女性的情感

虐待发生率显著高于或低于男性% 本研究显示情感

虐待发生率在两性间差异无显著性$与赵幸福等!="

的研究结果相一致% 情感虐待在两性间的发生率出

现这种不同的分布状况$需要大规模的群体水平上

的流行病学调查来进一步阐述%

本研究的情感虐待危险因素的多元回归分析结

果显示&情感虐待的发生与性格*是否为独生子女*

父母吸烟状况等无关$而与父母的婚姻状况*儿童健

康状况*家庭气氛*儿童与父母亲的关系等因素有

关$这与国内已有的研究!=$!"" 结果一致% ,̂/.4]

+,(*T,*等!!!"及 8,/V43等!!#"的研究还显示智障儿

童及低出生体重儿童(BiI)的虐待发生率高于无

智障儿童及非低出生体重儿童% 可以看出$儿童的

健康状况与虐待的发生之间有非常重要的联系%

G.U4.等!$"的研究显示情感虐待的发生与父母亲是

否失业以及父亲是否酗酒显著相关% 也有研

究!!>$!%"指出$伴有行为问题(如注意缺陷多动障碍)

或学习困难的儿童更易遭受到虐待$是因为它们在

病因途径方面具有一致性% 而 .̂)/等!!<"的研究提

示童年期受到虐待容易导致慢性疲劳综合征

('KG)$从而造成学习成绩下降% 已有研究!=$ !F"显

示亲子关系很明显地受到社会 ;经济发展水平*家

庭结构*儿童自身因素以及父母亲的生活背景的影

响$如有过儿童期虐待经历的人很容易成为虐待孩

子的父母!!:"

% 而且父母亲就业情况*父亲饮酒状

况*儿童健康状况以及家庭中是否有智障儿童可对

家庭经济状况*家庭气氛及亲子关系产生明显的影

响$且这几项危险因素之间也会相互产生影响$因此

要综合判断%

在干涉型和盲从型的教育方式下$学生的情感

虐待发生危险性是非干涉型和非盲从型教育方式的

> b< 倍$说明采取什么样的教育方式对独立意识很

强的青春期学生可产生很大的影响% 而过分干涉*

过分严厉*对儿童的拒绝等情感虐待方式很容易使

儿童出现心理卫生问题$甚至走向犯罪的道

路!=$ !$"

% 由此可以看出$需要注重完善家庭功能$

改变陈旧的教育观念$提高父母教养子女的能力%

同时应加强社会的宣传教育$提高对情感虐待的认

识$早期发现$有效干预%
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