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川崎病患儿血浆脑利钠肽水平改变
及其与心功能的关系
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!青岛市儿童医院内一科"山东 青岛%"==$!!$

%%!摘%要"%目的%探讨脑利钠肽(X70) 在川崎病( >̀)患儿血浆中的变化及其与心功能的关系% 方法%选

择 >̀患儿 <# 例作为观察组( >̀组)$#$ 例健康儿童作为对照组% 对 >̀急性期'恢复期患儿及对照组儿童采用

酶联免疫吸附法测定血浆X70浓度$ >̀组常规超声心动图检测左室射血分数(L4\R)'左室短轴缩短率(L4?R)'

心脏指数(&Y)及舒张期二尖瓣血流频谱速度(\[D)% 结果% >̀患儿急性期血浆 X70水平明显高于恢复期及对

照组$差异有统计学意义(Ee$6$!)% 急性期L4\R'L4?R'&Y较恢复期降低$差异有统计学意义(Ee$6$B)% 直线

相关分析显示$ >̀患儿急性期血浆X70水平与L4\R'L4?R'&Y均呈负相关(=Z:$6=#$ :$6B"$ :$6B#$Ee$6$B)%

结论% 血浆X70浓度在 >̀急性期异常升高$与左室收缩功能呈负相关% 血浆 X70水平检测对 >̀的早期诊断

具有重要意义% !中国当代儿科杂志#!"#"##!$$%&#%W &#J#"

!关%键%词"%川崎病#脑利钠肽#心功能#儿童

!中图分类号"%C@"B%%!文献标识码"%D%%!文章编号"%!$$; :;;#$("$!$)$# :$!=9 :$#

(.;.02+92.,54 =,1)//1-,)5,.-):*.*-)6.1/6-7.:+,,.01-)+/-+ 7.1,-95/:-)+/)/

:7)06,./<)-7G1<1218)6)2.12.

4"$%&'E)*+$ G#$!G3*'9)$ H.5$!7)*+';6/*+$ G#$!I)*'I&$ (#46/-';6&*$ 7"%)*+'I&*8J)*+</-;6):<=3*>?

.-?@)A/:$ J)*+</-$ 46/*+<-*+ "==$!!$ ;6)*/ (5B/):*?&*C&@)*+999E!=#8D-B)

%%?=2-,1:-* @=A.:-);.%F+I,H1NI-3H.5-O-5I+PJ32() )2,3(H3-,(Q/-/,(1-(X70) () Q'(513-) K(,' 2̀K2I2T(1(I-2I-

( >̀) 2)1 ,'-Q+33-52,(+) J-,K--) X705-O-5I2)1 ,'-'-23,PH)Q,(+)6B.-7+62%R+3,NV,'3--Q'(513-) K(,' >̀2)1 ,'(3,N

'-25,'NQ'(513-) K-3--)3+55-16 ?-3H. 5-O-5I+PX70 K-3-.-2IH3-1 HI()M\LY?D6 >̀ Q'(513-) 3-Q-(O-1 2)

-Q'+Q231(+M32/'(Q-S2.()2,(+)$ ()Q5H1()M.-2IH3-.-),I+P5-P,O-),3(QH523-i-Q,(+) P32Q,(+) (L4\R)$ 5-P,O-),3(QH523

I'+3,-) P32Q,(+) (L4?R)$ Q231(2Q()1-S(&Y) 2)1 5-P,O-),3(QH523()P5+KO-5+Q(,N,'3+HM' ,'-.(,3252))H5HI6C.250-2%

8-2) I-3H.5-O-5+PX702,,'-2QH,-I,2M-() Q'(513-) K(,' >̀K2II(M)(P(Q2),5N'(M'-3,'2) ,'2,2,,'-3-Q+O-3NI,2M-2I

K-552I,'-Q+),3+5M3+H/ (Ee$6$!)6F'-L4\R$ L4?R2)1 &Y5-O-5I2,,'-2QH,-I,2M-K-3-I(M)(P(Q2),5N5+K-3,'2) ,'+I-

2,,'-3-Q+O-3NI,2M-() Q'(513-) K(,' >̀(Ee$6$B)6F'-5()-233-M3-II(+) 2)25NI(II'+K-1 ,'2,,'-X705-O-5K2I

)-M2,(O-5NQ+33-52,-1 K(,' ,'-5-O-5I+PL4\R$ L4?R2)1 &Y(=Z:$6=#$ :$6B"$ :$6B#$ Ee$6$B)6D+/:052)+/2%

F'-I-3H.X705-O-5I()Q3-2I-I(M)(P(Q2),5N() >̀Q'(513-) 2,,'-2QH,-I,2M-$ 2)1 23-)-M2,(O-5NQ+33-52,-1 K(,' ,'-5-O-5I

+PL4\R$ L4?R2)1 &Y68-2IH3-.-),+PI-3H.X705-O-5(IHI-PH5P+3,'--235N1(2M)+I(I+P̀ >6

!D7)/E D+/-.4*F.6)1-,$ !"#"$ #! ($)*#%W &#J#"

%%G.> <+,62*% 2̀K2I2T(1(I-2I-# X32() )2,3(H3-,(Q/-/,(1-# _-23,PH)Q,(+)# &'(51

%%川崎病( 2̀K2I2T(1(I-2I-$ >̀) 是一种好发于

儿童的非特异性全身血管炎症$可发生严重的心血

管并发症$已取代风湿热成为儿童后天性心脏病的

最常见病因!!"

% >̀的早期诊断并及时治疗对预防

冠状动脉瘤的形成'改善预后具有重要的意义% 本

研究调查了脑利钠钛 ( J32() )2,3(H3-,(Q/-/,(1-$

X70)在 >̀患儿中的改变以及与心功能的关系$以

探求其在 >̀诊断中的临床价值%

#H资料与方法

#6#H研究对象

青岛市儿童医院心血管组于 "$$@ 年 " 月至

"$$9 年 < 月收治的 >̀患儿 <# 例$资料完整% #!

例符合日本 8&L? 研究协作组 "$$" 年 " 月第 B 次

修订 >̀诊断标准!""

$!" 例根据美国心脏病协会制

订的不完全 >̀的诊断程序确诊为不完全 >̀

!#"

%

&9=!&
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其中男 "@ 例$女 != 例$年龄 B 个月至 ; 岁$平均

("6# f$6=)岁%

#$ 例健康体检儿童设为对照组$其中男 !@ 例$

女 !# 例% 年龄 # 个月至 !B 岁$平均("6B f$6;)岁%

两组年龄及性别比较差异无统计学意义%

#6!H方法

!6"6!%X70标本采集%% >̀患儿分别于急性期

(确诊后 "< '内)'恢复期(治疗后 " W# 周)采血$对

照组随机采血 ! 次% 采集静脉血 ! .L注入含 !

!

L

抑肽酶的抗凝管中$混匀$以 # $$$ 3[.() 转速离心$

分离血清$冷冻于:"$b待测$<; '内完成检测%

!6"6" % X70检测% %应用酶联免疫吸附法

(\LY?D)检测$试剂盒由美国DJJ+,,公司生产$严格

按照说明书进行操作%

!6"6#%心功能参数测量%%选择 0_YLY0公司

Y\## 型多普勒超声心动图仪$分别于 >̀患儿急性

期'恢复期测定左室射血分数(L4\R)'左室短轴缩

短率(L4?R)'心脏指数(&Y)及舒张期二尖瓣血流

频谱速度(\[D)%

#6$H统计学分析

统计学分析应用 ?0?? !!6B 软件进行处理$计

量资料均以均数f标准差(Ff?)表示$组间比较用

两独立样本A检验$ >̀组急性期与恢复期及对照组

间方差不齐$组内两两比较采用 Â检验$相关分析采

用直线相关分析法% Ee$6$B 为差异有统计学

意义%

!H结果

!X#H$ 组患儿UYF水平的比较

>̀患儿急性期X70水平为 B!@6# f"!#6< )M[.L$

显著高于恢复期水平(9!6= f<;6$ )M[.L)及对照

组水平(#@6= f@6= )M[.L)$差异有统计学意义$分

别 ÂZ!$6#9$ ÂZ!$6<@$均Ee$6$!%

!X!HGO患儿心功能指标的变化

>̀患儿急性期心功能参数 L4\R'L4?R'&Y较

恢复期降低(Ee$6$B)% 急性期和恢复期 \[D差

异无统计学意义(AZ$6@"$ Eo$6$B)% 见表 !%

表 #HGO患儿急性期与恢复期心功能参数的比较H

(Ff?)

组别 例数 L4\R(c) L4?R(c) &Y(c) \[D

急性期 <# =#6# f<6= ##6B f"6# #6" f$6# !6# f$6!

恢复期 <#

=<6@ f<6$

2

#<6@ f"6"

J

#6# f$6"

Q

!6# f$6!

%%与急性期比较$2*AZ"6<@$ Ee$6$B# J* AZ"6##$ Ee$6$B# Q*

AZ"6#=$ Ee$6$B%

!X$HGO患儿急性期 UYF与心功能参数的相关性

分析

>̀患儿急性期血浆 X70水平与 L4\R'L4?R'

&Y均呈负相关(=Z:$6=#$:$6B"$:$6B#$Ee$6$B)$

而与\[D无明显相关性(=Z:$6!;$Eo$6$B)%

$H讨论

>̀是儿科一种病因未明的婴幼儿多发的血管

炎综合征$冠状动脉瘤是其最严重的并发症$可发生

冠状动脉狭窄'血栓形成$导致心肌梗死甚至猝

死!<VB"

% >̀的早期诊断相对困难$日本 8&L? 研究

协作组虽对 >̀的诊断标准多次修订$但仍以临床

表现为依据$缺乏特异性% 腺病毒'流感病毒'风疹

病毒等感染出现发热'皮疹'淋巴结肿大等症状时$

与 >̀的早期表现相似$易造成误诊% 因此$探寻对

>̀及其合并症具有重要诊断及预测价值的实验室

指标具有重要的临床意义%

现已证实X70是一种神经内分泌激素$主要分

泌自心室尤其是左心室肌细胞$在心室负荷过重或

扩张时分泌增加$升高水平与心衰程度呈高度相关$

是心脏疾病一个较为敏感的指标!="

% 近年来有研

究发现$ >̀患儿血浆 X70水平较其他病毒感染性

疾病具有明显改变$有一定的特异性$可望作为 >̀

的生物学标记物!@"

% 本研究也发现$ >̀患儿急性

期血浆 X70水平显著高于对照组及恢复期$提示

X70可作为 >̀早期诊断的参考指标%

既往报道 >̀患儿心功能下降$急性期与恢复

期L4\R存在明显差异!;"

% 本研究亦发现$ >̀患儿

急性期 L4\R'L4?R'&Y均较恢复期低$而左心室舒

张期二尖瓣血流频谱 \[D改变不明显% 急性期

X70水平的增加与 L4\R'L4?R'&Y呈负相关$说明

>̀可导致患儿心脏收缩功能下降$X70越高$心脏

收缩功能越低$两者结合可评估患儿病情及预后$指

导临床治疗%

>̀患儿血浆X70水平升高的机制目前尚不清

楚% >̀患儿X70水平的增加可能与左室收缩功能

下降导致心室壁应力改变$从而刺激心室肌细胞合

成和分泌 X70增多有关!9"

% H̀3+,+J(等!!$"研究发

现$ >̀患儿急性期血浆 7FV/3+X70水平的增高与

>̀患儿的心室舒张功能障碍有关$但本组资料没

有相似发现$X70水平与 \[D无明显相关性$可能

与本组病人例数少有关$须积累病例进一步研究%

F2T-.H32等!!!"通过心肌活检发现$在心肌炎的患者

心室肌内的X70明显增高$而这些患者均不存在明

&$@!&
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显的血流动力学障碍$因此推测局部的心肌炎症可

能导致心肌应力的改变$刺激了心室肌X70的合成

及分泌% 有学者研究发现 >̀急性期免疫系统高度

活化$外周血中 YLV!

%

'F7RV

&

等多种细胞因子均有

升高$而这些炎性因子可刺激X70的分泌!!""

%

总之$ >̀患儿急性期X70水平明显升高$与左

室收缩功能呈负相关% 血浆X70水平的检测对 >̀

的早期诊断具有重要意义%
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