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%%患儿'女'" 岁'因呕吐伴嗜睡)尿少半天入院&

患儿于入院前半天服用生菜花$约 >$ C%后出现恶

心)呕吐'呈喷射状& 呕吐物为胃内容物'量多'患儿

渐出现口渴'大量饮水伴嗜睡)尿少症状'无腹痛)腹

泻'至入院前共呕吐 > 次& 入院时体查 B;<6!a'

0!;$ 次 .̂()'G"> 次 .̂()'Z0!$$ >̂$ ..dC& 嗜

睡'精神反应差'烦躁& 双侧瞳孔等大等圆'直径约

" ..'对光反射迟钝& 口唇无发绀'咽充血'颈软无

抵抗& 双肺呼吸音粗'未闻及音& 心音有力'律

齐'心率 !;$ 次 .̂()'无杂音& 腹软'肝脾未触及'肠

鸣音正常& 四肢肌张力正常& 腱反射存在'病理反

射未引出& 血常规示 kZ&!"6< i!$
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[̂'&G0K .Ĉ[& 血生化检查未见异常& ?W&检
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头颅 &B未见明显异常& 心电图示窦性心动过速&

入院诊断为呕吐原因待查*农药中毒/

入院后立即行生理盐水洗胃'未见明显异常& 给

予阿托品 $6! .C肌注'约 !$ .()后患儿突然出现声

嘶'呼吸困难'血氧饱和度下降'双侧瞳孔等大等圆'

直径约 # ..'对光反射消失'心率 !=$ V!K$ 次 .̂()&

迅速给予尼可刹米)新斯的明)纳络酮处理后缓解&

反复追问病史'家属述自种菜花 ! 周前曾喷洒农药'

食用时未清洗'其农药主要成分为阿维菌素& 于是

给予复方甘草酸单铵 #$ .C@>L葡萄糖 ;$ .[静

脉点滴'以及抗炎抗病毒等对症支持治疗& 患儿于

当天下午即神志清醒'第 " 天可下床活动& > 1后复

查血常规'kZ&>6# i!$
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! .Ĉ[& 患儿一般情况好转'予以出院&

讨论*阿维菌素是全世界广泛使用的十六元环

大环内酯类杀虫)杀螨)杀线虫活性剂!!"

& 阿维菌

素中毒大多数为牛)羊)猪等牲畜中毒'既往人阿维

菌素中毒国内外报道较少!""

'近期国内成人阿维菌

素中毒报告有所增加!;"

'幼儿中毒仅有王华等!#"

"$$< 年报道 ! 例&

王华等!#"报道幼儿阿维菌素中毒出现全身出

血症状'本例患儿未见出血& 本例幼儿阿维菌素中

毒一般症状与国内报道成人中毒症状基本一致!;"

'

但成人中毒报道瞳孔放大!;"

'而本例患儿瞳孔缩

小'易误诊为有机磷中毒'因此要与有机磷农药中毒

严格鉴别& 阿维菌素通过刺激神经传递介质
*

" 氨

基丁酸的释放'干扰节肢动物正常的神经生理活动'

而起到杀虫作用& 此患儿出现意识障碍'考虑为阿

维菌素对患者中枢神经系统的影响所致'随后又突

然出现呼吸衰竭'系该药物对呼吸中枢抑制所致'此

与有机磷农药中毒所致的呼吸肌麻痹不同'属中枢

性呼吸衰竭&

国内有报道成人阿维菌素中毒用阿托品进行治

疗!>"

'而本例患儿救治过程中出现阿托品加重阿维

菌素中毒症状'甚至导致呼吸衰竭'提示成人阿维菌

素中毒与幼儿中毒在抢救措施上可能有所不同& 同

时也提示在未明确中毒药物种类时'阿托品应慎用&

阿维菌素中毒无特效解毒药'以对症支持治疗为

主!="

& 本例患儿经复方甘草酸单铵治疗'疗效显著&
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