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受损，从而对病毒易感性增加。Sumi 等 [10] 研究发

现在非雨季时 PM10、NO2、SO2 可增加下呼吸道

感染患病率。Vandini 等 [11] 研究发现 RSV 感染与 1

周前 PM10 浓度呈正相关。胡晓光等 [12] 研究发现

NO2 可增加儿童上、下呼吸道感染患病率，PM2.5

可增加儿童哮喘发病率。至于呼吸道病毒流行是

否与空气污染具有相关性目前国内外相关文献较

少，有待进一步研究。

本研究显示秋冬季ALRTI的病原以RSV为主，

此季节正是毛细支气管炎、哮喘高发季节，提示

RSV 可能是引起喘息发作的主要病毒病原 [1]。Katri

等 [13] 研究发现婴幼儿期下呼吸道 RSV 感染可导致

成人期肺功能不可逆下降，并使成人哮喘发病几

率明显升高，因此对 RSV 流行情况进行监测，对

于预防喘息性疾病发生，进而减少日后哮喘发病

几率有一定作用。

综上所述，RSV、PIV-3是河北省儿童医院（病

人来源主要为冀东南地区）ALRTI 住院患儿主要

的病毒病原，不同年龄、季节病毒分布不同，婴

幼儿以 RSV 为主，学龄儿童以流感病毒为主，秋

冬以 RSV 为主，春夏以 PIV-3 为主。了解病毒流

行情况，对于疾病预防及临床医生诊断和治疗疾

病具有重要的参考作用。
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