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致自主神经系统受损 [14]。（3）高脂血症：高脂血

症可使血管内皮细胞功能紊乱，内皮细胞分泌内

皮素 -1 和血栓素 A2 明显增加，前者能上调交感

神经活性，增加儿茶酚胺水平，后者激活自身受

体后，可通过中枢及外周途径使交感神经活性上

升，迷走神经活性相对下降，导致交感与迷走神

经失衡 [15]。

综上，肥胖儿童存在心脏自主神经功能紊乱，

在监测其体格指标及生化指标的同时，还应进行

动态心电图检查，分析 DC、AC 及 HRV 各项指标，

了解自主神经功能状态，以便在临床上对肥胖儿

童，特别是合并代谢异常者的心血管疾病发生风

险进行综合评估。
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·消息·

2017 年湘雅国际小儿神经高峰论坛暨全国儿童癫癎中心学术沙龙通知

中南大学湘雅医院、湖南省神经科学学会联合举办的“2017 年湘雅国际小儿神经高峰论坛暨全国儿童癫癎中心

学术沙龙”拟于 2017 年 6 月 9~11 日在湖南省长沙市召开。参会者将获得国家级继续医学教育 I 类学分。

本次论坛为与会者提供了一个相互学习切磋的平台，将邀请美国哈佛大学麻省总医院、洛杉矶儿童医院、

Floating Hospital for Children 医院、美国伊利诺伊大学以及国内知名儿童神经专业学者相聚一堂，围绕目前小儿神经

系统疾病研究进展及转化与协作的热点问题进行专题讨论，共同交流、相互启迪，共同展望今后的发展前景。

会议地点：湖南长沙芙蓉国温德姆至尊豪廷大酒店。

本次会议免收注册费和餐费。住宿费用自理，回单位报销。住宿标准：豪庭大酒店 200 元 / 人 / 天（或 400 元 / 房 / 天），

需要住宿者请提前联系会务组预定。

会 务 组 联 系 人： 毛 蕾 蕾，13627423495； 石 自 清，18390968223； 李 清 香，0731-84327208（Email：

liqingxiangxy@163.com）；何芳，15874086391。

请关注湘雅医院官网（http://www.xiangya.com.cn）及《中国当代儿科杂志》官网（http://www.cjcp.org）获取会议

更多信息。


