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&&例 !(患儿'男': 个月'因肉眼血尿 ! 2 入院&

患儿于入院前 ! 2因发热*鼻塞'当地诊所给予尼美

舒利颗粒 E$ /P口服'未服用其他药物& 服药后约

: ( 出现肉眼血尿& 入院查体(<D?7:o'HN!D$

次=/)*'ND# 次=/)*'体重 !$ QP& 神清'精神状态

可'呼吸平稳'咽充血'双肺*心脏*腹部及神经系统

查体均未见异常& 实验室检查(fC'!#7$ a!$

%
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常规(肉眼血尿'尿蛋白dd'潜血ddd'镜下红细

胞满视野& 血尿定位提示肾性血尿& 肾功能正常&

彩超(双肾*输尿管*膀胱未见异常& 给予抗感染及

支持对症治疗'# 2 后尿常规正常出院& ! 周*D 周

后复查尿常规均正常&

例 #(患儿'女'!> 个月'因肉眼血尿 !# ( 入院&

患儿于入院前 !# ( 因发热'当地诊所测体温

D:7>o'给予尼美舒利颗粒 ?$ /P口服'未服用其他

药物& 服药后约 !# ( 出现肉眼血尿& 入院时查体(

<D?7Eo'HN!#? 次=/)*'ND$ 次=/)*'体重 !# QP&

神清'精神状态可'呼吸平稳'咽充血'双肺*心脏*腹

部及神经系统查体均未见异常& 无血尿家族史& 实

验室检查(血常规正常& 尿常规(肉眼血尿'尿蛋白

d'潜血ddd'镜下红细胞满视野& 血尿定位提示

肾性血尿& 肾功能*#" ( 尿钙*血 IP9正常& 彩超(

双肾*输尿管*膀胱未见异常& 给予抗感染及支持对

症治疗'D 2 后尿常规正常出院& ! 周*" 周后复查

尿常规正常&

讨论(尼美舒利是新一代非甾体抗炎二类新药'

为磺酰苯胺类非类固醇消炎药'高度选择性的环氧

化酶$'KGF#%抑制剂!!"

& 能消除各种病因引起的发

热& 临床证实'尼美舒利对炎症引起的发热症状有

效率可达 ::7$S& 尼美舒利的副作用主要有恶心*

呕吐*腹泻*便秘*胃痛*消化不良*腹胀*厌食等'还

未见致血尿的报道&

以上两例均因发热服用尼美舒利后出现肉眼血

尿'同时排除了其他引起血尿的原因'故考虑为尼美

舒利所致& 尼美舒利婴儿不主张用'儿童常用剂量

为每日 E /P=QP'分 # D̀ 次服用'本文两例均使用

过量& 对婴幼儿应用尼美舒利应慎用'尽量应用对

乙酰氨基酚及布洛芬等应用时间较长的安全退热

药'应用时一定要掌握好剂量及禁忌症&
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