
第 !! 卷第 " 期
#$$% 年 " 月

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

中国当代儿科杂志
'()* +',*-./0 1.2)3-4

5,67!! 8,7"

9047#$$%

醒临床医师遇此情况要考虑正常血钾型周期性麻痹

的可能&
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儿童卵巢囊肿蒂扭转 $ 例
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&&患儿'女'!$ 岁'因腹痛 : 2'加重 # 2入院& : 2

前无明显诱因出现腹痛'以左下腹为重'无发热*恶

心*呕吐'无腹泻& 与饥饿*进食等无关& 曾于当地

给予抗生素$具体用药不详%治疗 ? 2 效果不佳'近

# 2加重收入我院儿科& 患儿 ! 年前曾患肠系膜淋

巴结炎'并有反复发作& 未来月经& 入院查体(

<D?7Eo'1!#$ 次=/)*'痛苦貌'心肺$ ;%& 腹平

软'左下腹压痛明显'无反跳痛'未触及明显包块'移

动性浊音 $ ;%'肠鸣音正常存在& 血常规(fC'
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=A& 尿常规未见异常& 腹部 C超(
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腹腔内低回声F淋巴结#

"

左侧卵巢明显大于右侧

卵巢& 请儿外科及妇科会诊后做腹部 '<及肛门 C

超协助诊断& 腹部 '<示膀胱后囊实性占位性病

变& 肛门C超示左卵巢右方低回声包块#左侧卵巢

增大& 入院当晚患儿腹痛加剧'请妇科会诊后考虑

为卵巢囊肿蒂扭转转入妇科& 在连续硬膜外麻醉下

行剖腹探查术& 术中可见腹腔内淡血水约 : /A'子

宫 # W/a# W/a! W/'右侧卵巢约 " W/a# W/a

# W/'表面多个小滤泡'右侧输卵管未见异常& 左侧

卵巢增大约 E W/a" W/aD W/'暗紫色'左侧输卵管

为暗红色'左附件根部顺时针扭转 >#$y& 证实左侧

卵巢输卵管组织已不可逆性坏死'即行左侧附件切

除术d右卵巢剖检术& 并送病理检查诊断为左侧卵

巢单纯性囊肿伴蒂扭转& 术后患儿症状消失'恢复

好'> 日后出院&

讨论(卵巢单纯性囊肿即滤泡囊肿'为卵巢良性

瘤样病变'多发于育龄妇女'囊肿直径多不超过

" W/'常为单发'少见于儿童& 学龄期儿童巨大卵巢

滤泡囊肿伴蒂扭转国内甚少报道& 儿童卵巢疾病不

多见'发生急腹症常以腹痛*发热和恶心呕吐等症状

就诊'由于临床表现不典型'患儿月经未来潮' 故误

诊率极高& 就诊时多被误诊为急性阑尾炎!!"

& 有

报告幼儿*少儿妇科疾患引起的腹痛误诊为急性阑

尾炎而手术的几率高达 :$S
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& 分析其原因可能

为(
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认为幼女少女卵巢急腹症罕见'临床医生对该

病认识不足'缺乏警惕性#

"

病史采集不全面#

#

临

床表现往往不典型'腹部体征由于检查不合作或腹

肌不发达'而常常表现不出来& 儿童卵巢囊肿一般

少有症状'发生蒂扭转时才以急腹症入院'易被误诊

而延误治疗'故应提高对本病的认识&
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