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&&患儿'男'!! 岁'因反复干咳 ! 年入院& ! 年前

无明显诱因出现咳嗽'以晨起为著'无痰'多次使用

抗生素及对症治疗'干咳未改善'使用平喘药口服时

干咳能减轻& 患者既往有反复上呼吸道感染史'有湿

疹*皮肤过敏史#有家族哮喘病史#无药物过敏史#无

肢体麻木及抽搐史#无癔症发作史& 体查(<D>o'

1:E次=/)*' N#$次=/)*'C1!$$=>$ //HP'神志清

楚'精神可'全身浅表淋巴结未及肿大'面色略苍白'

咽无充血'扁桃体无肿大#两肺呼吸音粗'未闻及干

湿音#心率 :E 次=/)*'心律齐'各瓣膜听诊未闻及

病理性杂音#腹平软'全腹无压痛'肝脾肋下未扪及#

四肢活动好'无皮疹#神经系统检查(指鼻试验正常'

皮肤痛*温*触觉正常#肌张力正常& 血常规(fC'
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=A& 胸片(双肺纹理增

粗& 血过敏源示(螨虫过敏#IPT阳性& 诊断(变异

性哮喘& 诊疗经过(患者 ! 年来多次使用抗生素及

对症治疗'干咳未缓解& # 月前开始用粉尘螨 I'II'

III'I5号舌下含服脱敏'顺尔宁治疗'未见明显好

转'# 2前予硫酸特布他林雾化液 E /P和普米克令

舒雾化液 ! /P'加入 $7%S生理盐水 D /A氧气雾化

治疗'使用 E /)* 后出现四肢麻木'全身出汗多'乏

力'无胸闷*气促'无恶心*呕吐'心肺听诊正常& 立

即停止雾化吸入'平卧休息 D$ /)* 后'上述症状缓

解& ? (后先予普米克令舒雾化液 ! /P加入 $7%S

生理盐水 D /A氧气雾化治疗'患儿无上述不适感'

再次使用硫酸特布他林雾化液 E /P加入 $7%S生

理盐水 D /A氧气雾化治疗时'又出现上述同样症

状'同上处理 D$ /)* 症状逐渐缓解'四肢麻木不明

显'全身出汗不多'乏力好转'无胸闷*气促'无恶心*

呕吐'干咳未见好转& 体查(神志清楚'心肺听诊正

常#神经系统检查(皮肤痛*温*触觉感觉正常#克氏

征*巴氏征均阴性#四肢肌力*肌张力均正常&

讨论(特布他林雾化液是选择性
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F受体激动

剂'吸入后数分钟内起效'维持 ? ('能松弛支气管平

滑肌'抑制内源性致痉物的释放及黏膜纤毛消除加

剧而引起的水肿&

-

#

F受体激动剂可以增强激素受

体的兴奋性'更能发挥激素的作用& 另一方面'激素

可以促进
-

#

F受体基因的表达'促进
-

#

F受体的合

成'间接的增强了
-

F受体激动剂的作用& 两者合用

可达到更好的平喘作用!!'#"

& 据文献报道'特布他

林药物不良反应的中枢神经系统症状为(口服有时

出现手指震颤*僵硬*麻木感*头疼'偶见眩晕*摇晃#

注射有时出现手指震颤*头疼*摇晃*嗜睡'过量时可

出现各种程度的震颤*神经质!D"

& 结合患者两次吸

入硫酸特布他林溶液'均出现相同的四肢麻木*全身

出汗多*乏力的症状'而单用普米克令舒雾化液

! /P加入 $7%S生理盐水 D /A氧气雾化液时'患儿

无上述不适感& 故患儿出现肢体麻木*多汗*乏力等

首先认为是硫酸特布他林溶液的不良反应所引起&

我院首次发现特布他林雾化液雾化时引起该不良反

应'特报道'以引起同行的重视&
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