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&&小儿脓胸大多数继发于肺部感染#若就诊不及

时*脓液黏稠*引流效果差易形成包裹性脓胸#最终

形成慢性脓胸#需要开胸行纤维板剥除术#严重者导

致胸廓畸形) 我院自 #$$G 年 % 月至 #$$@ 年 % 月收

治 !Y 例小儿急性脓胸#采用胸腔灌洗*持续负压吸

引的方法治疗#获得满意效果#现报告如下)

CQ临床资料

C7CQ一般资料

本组 !Y 例患儿中#男 !! 例#女 " 例#年龄 !@ 个

月至 !# 岁#平均 @7Y 岁) !Y 例患儿均经胸穿证实

为脓胸#右侧 % 例#左侧 G 例#伴有右侧气胸 ! 例)

胸部n线片或'[提示'肺受压 Y$c o%$c#体温
#

F%l者 G 例# dF%l者 % 例)

C7@Q治疗方法

根据患儿肋间隙选择合适管径的引流管#局麻下

于腋后线第 @肋间置入胸腔引流管排脓液#排出的脓

液做细菌培养及药敏试验#根据药敏结果使用抗生素

治疗) 于锁骨中线第 # 肋间置入导管作冲洗#用

$7"c的碘伏盐水和 #7" J_Q的
(

R糜蛋白酶生理盐水

交替冲洗!!##"

) 早期脓液较黏稠#每日灌洗量 ! $$$ o

! "$$ /Q#脓液稀薄后可减少灌洗量# 灌洗后胸腔引

流管接负压吸引器持续负压吸引#负压
$

H7% a03

!F"

)

待灌洗后无脓液流出#体温正常#影像学检查肺复

张*脓腔消失后拔除胸腔引流管)

C7EQ结果

本组 !Y 例## 例因多处包裹性脓胸改为手术治

疗#余 !H 例痊愈) 住院 !H o#! 2#平均 !@7" 2)

@Q讨论

小儿脓胸多继发于金黄色葡萄球菌感染#细菌

侵袭力强#感染症状重#且多系耐药菌株感染#不易

控制#病程较长#治疗困难) 本研究采用胸腔灌洗*

负压吸引治疗 !Y 例小儿急性脓胸#效果满意)

(

R糜蛋白酶为蛋白分解酶#具有分解肽链作用#应

用于脓胸胸腔灌洗#能迅速分解蛋白质#清洁化脓创

面*溶解脓液和坏死组织#减少胸膜纤维素的沉着!F"

)

用碘伏胸腔内灌洗#可使碘伏在胸腔内与致病菌直接

接触#杀灭致病菌使胸膜炎症减轻#渗出减少!#"

)

急性脓胸的治疗关键是充分排脓和消灭脓腔)

小儿脓胸#尤其是脓液稠厚者#引流常不够充分#脓

腔易变成多房性) 应用
(

R糜蛋白酶液及碘伏液胸腔

灌洗治疗可使脓液变稀薄#使脓液及时排出体外# 以

减轻患儿感染症状) 同时可减少纤维*脓苔沉着#避

免肺表面形成纤维层向慢性脓胸发展) 国内有报道

应用抗生素胸腔灌洗!H"

#笔者认为脓胸感染多系耐药

菌株感染#选择敏感抗生素需要等待药敏结果#而碘

伏盐水和
(

R糜蛋白酶早期联合冲洗的效果好于抗生

素冲洗#可使脓液变稀薄的时间缩短) 持续负压吸引

可促进肺复张*减少胸膜黏连*有效消灭脓腔) 目前

临床还有采用胸腔镜处理脓胸的报道#除经胸腔镜吸

取脓液外#亦采用了胸腔灌洗*引流措施#故临床上采

用综合处理对减少并发症及后遗症有积极作用!"#Y"

)
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