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目的
!

通过对不同组别婴幼儿肺炎患儿血清乳酸脱氢酶$

ABC

%及同工酶$

AB

&

!

AB

"

%的检测&探

讨其在心肌+肝脏受累早期诊断中的意义&指导临床治疗&提高重症肺炎的抢救及治愈率'方法
!

&&>

例婴幼儿肺

炎患儿根据小儿肺炎诊断标准分为普通型组$

*D""

%+心肌受累组$

*D?#

%和肝脏受累组$

*D?$

%'于入院第
&

天

测定其血清
ABC

及
AB

&

!

AB

"

及心肌酶$

'E

&

'EFGH

%+转氨酶$

IAJ

&

IKJ

%等'结果
!

心肌受累组
ABC

&

AB

&

&

AB

&

)

AB

#

&

'E

&

'EFGH

及
IKJ

值均较对照组和普通型组值明显增高&差异有显著性意义$

!

"

$7$&

%#肝脏受累组

AB

"

及
IKJ

&

IAJ

值较对照组及普通型组值增高&差异有显著性意义$

!

"

$7$"

&

!

"

$7$&

%'结论
!

乳酸脱氢酶

同工酶灵敏度高&在婴幼儿急性支气管肺炎中检测同工酶含量能早期判定是否存在心肌受累及肝脏受累&有利于

判断病情及预后&指导治疗' !中国当代儿科杂志#

!""#

#

$

$

%

%&

#&'(#!&
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!关
!

键
!

词"
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婴幼儿肺炎在小儿疾病谱中发病率占首位'尤

其是婴幼儿重症肺炎可累及其他器官+系统&引起全

身炎症反应综合征$

KNLK

%甚至发生多脏器功能障

碍综合征$

G9BK

%&危及生命'血清酶学是反映全

身多脏器细胞损害的重要指标'已有研究显示!

&

"血

清酶学作为危重患儿
KNLK

)

G9BK

的辅助诊断指

标&为临床判断病情轻重&估计预后提供依据'正常

人血 清 的 乳 酸 脱 氢 酶 $

63:-3-.2.(

O

24,

P

.*3Q.

&

ABC

%活性较高&不同组织器官细胞内含有丰富的

ABC

&其活性均高于血清的千倍以上&即使少量细

胞坏死&所释放的
ABC

也能引起血清中的
ABC

活

性明显升高&因而它具有较高的灵敏度'但由于

ABC

存在于人体所有组织器官中&因而其总活力的

升高缺乏特异性&限制了其临床应用!

#

"

'人体各组

织中
ABC

同工酶种类与含量有所不同'

AB

&

&

AB

#

在心肌细胞中&

AB

%

&

AB

"

在肝脏及骨骼肌中有较高

表达'在正常情况下&血清
ABC

酶谱含量排列顺

序为
AB

#

#

AB

&

#

AB

?

#

AB

%

#

AB

"

'在心肌细胞受

损后
AB

&

和
AB

#

活性均升高&而
AB

%

&

AB

"

在肝细

胞破坏时增高'在急性支气管肺炎患儿中不仅要检

测
ABC

总活力变化&更重要的是应了解各种同工

酶的相对及绝对活性以早期判定是否存在心肌受累

及肝脏受累&有利于判断病情及预后'

&

!

资料与方法

&7&

!

一般资料

随机选取
#$$#

年
&

月至
#$$?

年
=

月我院儿科

呼吸病房及监护病房$

1N'R

%收治的肺炎患儿
&&>

例$实验组%&和同期儿保门诊常规体检的正常婴幼

儿
%$

例$对照组%'实验组按照
&=<>

年卫生部颁布

的小儿肺炎诊断标准!

?

"分为(心肌受累组
?#

例&其

中男
&?

例&女
&=

例&年龄
%

个月
!

?

岁&平均
#!

个

月#心电图异常
#<

例&血气分析提示失代偿性代谢

性酸中毒
&=

例&诊断
NN

型呼吸衰竭
#$

例'肝脏受

累组
?$

例&其中男
&=

例&女
&&

例&年龄
<

个月
!

?

岁&平均
?$

个月&腹部超声提示肝脏增大
&<

例&肝

脏回声不均匀
&$

例&腹腔淋巴结肿大
#&

例#普通型

组$无并发症的婴幼儿肺炎%

""

例&其中男
#&

例&女

#%

例&年龄
?

个月
!

?

岁&平均
#!

个月&血气分析存

在代偿性代谢性酸中毒
#$

例'对照组
%$

例&其中男

#$

例&女
#$

例&年龄
&

个月
!

?

岁&平均
#$

个月'

*

=&%

*
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!

研究方法

所有患儿于入院次日
!IG

空腹采
#/6

静脉

血&

#$$$

!

?$$$4

)

/)*

离心
?

!

%/)*

&取
%$

"

6

血

清&应用酶偶联连续监测速率法&用
>!$$F$#$

自动

分析仪$日本&

CNJI'CN

%定量测定血清酶学'快

速电泳仪$

H.3S/,*-J.T3Q>>>$%F$>"#

%测定
ABC

同功酶
AB

&

&

AB

#

&

AB

?

&

AB

%

&

AB

"

含量'同时住院

期间予血气分析+胸片+心电图+腹部超声等常规检

查'!正常值(

ABC&$=

!

#%"R

)

A

&

AB

&

&%7<U

!

#"7=U

&

AB

#

?&7>U

!

%&7%U

&

AB

?

&<7&U

!

#"7=U

&

AB

%

>7#U

!

&?7!U

&

AB

"

"7?U

!

&!7"U

&

AB

&

)

AB

#

$7%>

!

$7!?V&

&肌酸激酶$

'E

%

#"

!

#$$R

)

A

&肌酸

激酶同工酶$

'EFGH

%

$

!

#% R

)

A

&谷丙转氨酶

$

IAJ

%

"

!

%$R

)

A

&谷草转氨酶$

IKJ

%

<

!

%$R

)

A

"

&7)

!

统计方法

所有数据以
$

" W#

表示&多组均数比较采用
$

检验&两两比较采用
%

检验'统计采用
K1KK

软件

分析'

!

!

结果

!!

普通型组
ABC

及
IKJ

值均较对照组 增高

$

!

"

$7$&

#

!

"

$7$"

%&心肌受累组
ABC

&

AB

&

&

AB

&

)

AB

#

&

'E

&

'EFGH

及
IKJ

值均较对照组和普

通型组增高$

!

"

$7$&

%#而
AB

%

&

AB

"

对照组和普

通型组相比差异无显著性$

!

#

$7$"

%'肝脏受累

组
ABC

也较对照组增高$

!

"

$7$"

%+

AB

"

较前两

组增高$

!

"

$7$"

%&

IKJ

&

IKJ

较前两组明显增高

$

!

"

$7$&

%&而
AB

&

&

AB

#

&

AB

?

&

AB

%

与前两组相比

差异无显著性$

!

#

$7$"

%'结果见表
&

'

表
&

!

对照组+普通型+心肌受累组及肝脏受累组血清酶学结果比较 $

$

"W#

%

检测指标

例数
ABC

AB

&

AB

#

AB

&

)

AB

#

AB

?

对照组
!

%$ &=<7>"W!!7"< &<7!?W%7## ??7""W?7<! $7""W$7$<< ##7!<W?7>&

普通型
!

""

#!<7$%W><7"<

3

&=7%<W?7<" ?#7?=W"7&? $7">W$7$=! #?7&=W#7=?

心肌受累
?# %<"7=?W=$7#"

3

&

:

#<7$!W%7?!

3

&

:

?%7$%W#7=% $7<&W$7&$#

3

&

:

#&7$%W?7$#

肝脏受累
?$

#>&7"%W<$7&#

3

&>7?#W?7#% ?&7!%W!7$# $7!&W$7$>% #&7<?W?7$"

续表
&

检测指标

AB

%

AB

"

'E 'EFGH IKJ IAJ

对照组
!

&&7"%W%7%? &#7&&W%7"? !!7"!W"$7&& &<7$"W!7>? ?$7!?W=7#" #<7?!W=7"%

普通型
!

&#7$=W#7!> &#7?=W"7## <%7&#W%&7$# #$7&"W&&7%<

?"7#"W&$7#&

X

?$7"?W<7&&

心肌受累
&$7=<W?7== &&7"%W!7$& #=%7$$W!%7?$

3

&

:

"=7!#W&=7<=

3

&

:

"$7#>W!7%!

3

&

:

##7%=W&$7?#

肝脏受累
&?7""W?7?%

&%7!"W%7>>

X

&

2

>#7"!W?=7"% &!7&&W<7?>

&$$7>#W#?7"?

3

&

:

!%7?#W&#7"%

3

&

:

!!

注(

3

与对照组比较
!

"

$7$&

#

!

X

与对照组比较
!

"

$7$"

#

!

:

与普通型比较
!

"

$7$&

)

!

讨论

!!

从上世纪
>$

年代至今&婴幼儿肺炎的发病率和

病死率一直居我国儿科疾病之首'婴幼儿因呼吸道

发育特点及免疫功能低下等原因易患肺炎&且患肺

炎时因低氧血症+高碳酸血症以及病毒细菌毒素+炎

症介质等作用易累及心脏+肝脏等重要脏器&引起肺

外并发症'因而早期发现肺外脏器损害&予以临床

干预&可明显减少肺外脏器衰竭的发生&降低婴幼儿

肺炎的死亡率'

ABC

是一种存在于人体所有组织器官中的酶&

在肝脏+心脏+骨骼肌及肾脏中有高浓度表达!

%

"

'本

实验研究表明在心肌细胞受损后
&#

!

#%(

内即可

出现
AB

&

和
AB

#

活性升高&但
AB

&

增高出现早且

更明显&导致
AB

&

)

AB

#

的比值升高&所以
AB

&

)

AB

#

值越大提示损害越重'并且
AB

&

增高较
'EFGH

增

高发生早&持续时间长&可达两周以上'

AB

&

较
'EF

GH

而言具有较强的敏感性&但
'EFGH

几乎仅存

*

$#%

*
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在于心肌细胞中&所以
AB

&

特异性不如
'EFGH

'

AB

%

&

AB

"

在肝脏及骨骼肌中有较高表达&且正

常电泳中
AB

%

#

AB

"

&当合并肝细胞受损时&

AB

%

及

AB

"

含量增高&在本研究中肝脏受累组发现
=

例患

儿虽出现
AB

"

#

AB

%

&但
ABC

总活性仍在正常范

围&考虑由于
AB

"

含量最少&其轻度变化尚未引起

ABC

总活性的改变&所以
ABC

同工酶检测阳性率

远高于
ABC

总活性'且此
=

例患儿均出现
IAJ

显著增高&肝脏超声显示肝脏大&提示
AB

"

)

AB

%

#

&

可作为肝细胞损伤的指标'

本实验研究提示当有心肌受累时
ABC

总活力

的增高明显高于肝脏受累时
ABC

的增高&考虑可

能与
AB

&

&

AB

#

含量高于
AB

%

&

AB

"

有关&所以临床

工作中当遇到
ABC

增高时要进一步分析其同工酶

含量的增减&以正确认识其代表的含义'另外&本研

究中的个例发现肺脏损害越重&

AB

?

含量越高&提示

AB

?

增高可能与肺部病变程度成正比&但按本实验

分组并未得出阳性结果&可能与分组中其他相关因

素限制不严格有关&有待于进一步临床研究'

此外&由于婴幼儿的年龄及生理特点&在对肺炎

高危儿病情的判断上更要提早注重有无肺外脏器受

累&还要参考有无肺炎高危因素的存在!

"

"

&本研究中

针对肺炎高危因素诊断肺炎高危患儿&对此类肺炎

患儿按重症肺炎来对待&在伴有
ABC

增高及同工

酶含量等敏感指标增高时&即使无
'E

+

'EFGH

+

IAJ

等特异性较强的酶学改变&也应按存在相应脏

器受累处理&及时对症支持治疗&以免病情加重&待

脏器受损明显时才重视&会失去最佳治疗时机'

!参
!

考
!

文
!

献"

!

&

"

!

王丽杰&邢艳琳&刘春峰&柏静
@

危重患儿血清酶学的测定及意

义 !

+

"

@

中国当代儿科杂志&

#$$#

&

%

$

!

%(

%<";%<<7

!

#

"

!

金卫平&马虹宇&邵艳
@

乳酸脱氢酶同功酶活性测定的临床意

义 !

+

"

@

黑龙江医学&

&===

&

#

$

#

%(

#&7

!

?

"

!

中华人民共和国卫生部
@

小儿肺炎防治方案 !

+

"

@

中华儿科杂

志&

&=<>

&

#"

$

&

%(

%>7

!

%

"

!

刘泽军
@ABC

同功酶的诊断意义 !

+

"

@

医学检验进修杂志&

&==<

&

"

$

#

%(

"&7

!

"

"

!

刘春峰
@

儿童社区获得性肺炎的经验治疗 !

+

"

@

中国实用儿科

杂志&

#$$?

&

&<

$

=

%(

"&<;"#$7

$本文编辑(吉耕中%

*消息*

欢迎订阅
#$$"

年'儿科药学杂志(

!!

,儿科药学杂志-是由中国药学会儿科药学专业组和重庆医科大学儿童医院$儿科学院%联合主办&国内

外公开发行&目前国内儿科药学领域唯一的专业性科技期刊'创刊后发展很快&深受各方厚爱&是儿科学类

核心期刊&为,中文科技期刊数据库-+,中文生物医学期刊文献库$

'G''

%-全文收藏&,中国学术期刊$光盘

版%-和,中国期刊网-+,万方数据
;

数字化期刊群-全文上网&是,中国学术期刊综合评价数据库来源期刊-&

,中国核心期刊$遴选%数据库-收录期刊&获首届,

'I+F'B

规范-执行优秀奖'

本刊内容包括儿科药理学+儿科中西药制剂+儿科临床用药+药物分析+临床药学+药事管理+新药评价+

药学基础知识与理论+最新研究成果+先进技术介绍等'集科学性+学术性+实用性与知识性为一体&重在实

用&兼顾提高&以儿科药学+儿科医学以及其他各级各类医药卫生工作者+医药院校师生为主要读者对象'

本刊为双月刊&大
&!

开本&

!%

页&每期定价
!7$$

元&全年
?!7$$

元&双月
&$

日出刊'中国标准刊号(

NKK8

&!>#;&$<Y

&

'8"$&&"!

)

L

'邮发代号(国内
><;&??

&海外
&%=%Z

'欢迎广大读者到当地邮局订阅&如错

过邮局订阅时间&可随时向本刊编辑部邮购'海外读者向中国国际图书贸易总公司$北京
?==

信箱&邮编

&$$$%%

%订阅'

,儿科药学杂志-编辑部地址(重庆市渝中区中山二路
&?!

号重庆医科大学儿童医院内&邮编(

%$$$&%

'

电话(

$#?;!?!?#>"!;?%&#

+

$#?;!?!#!<>>

&传真(

$#?;!?!#!<>>

&

[;/3)6

(

O

/

\

2#$$?

#

&!?7:,/

'

本刊欢迎投稿&欢迎刊登广告.

*

&#%

*


