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·病例报告·

丁胺卡那毒素致严重血尿 2 例

任传英

　　[关 　键 　词 ] 　药物毒副作用 ;丁胺卡那霉素 ;血尿
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　　例 1 男 ,1 岁 ,因血尿半天入院。发病前因咳嗽
发热由当地卫生室给哌拉西林治疗 3 天 ,热退咳嗽
好转。继之开始腹泻 ,数频量多 ,后改用丁胺卡那霉
素治疗。剂量 150 mg/ 次静滴 ,每天 1 次 ,当用完第
2 次的当天下午 ,即出现鲜红尿液 3 次。急来院 ,查
体 :精神可 ,皮肤粘膜干燥 ,眼窝凹陷 ,体重8. 5 kg ,

心肺腹无异常。实验室检查 Hb 120 g/ L ,RBC 46 ×
1012/ L ,WBC 6 ×109/ L ,Pt 190 ×109/ L ,出凝血时间
正常。尿素氮、肌酐在正常范围。尿常规 :鲜红色 ,

潜血 + + + + ,蛋白 + + + ,红细胞满布视野。考虑
丁胺卡那霉素所致 ,即停该药 ,给以激素、能量、止血
敏等相应治疗 ,并限制活动量 ,遂查胆固醇 ,总蛋白 ,

尿培养均正常 ,第 3 天尿液转清 ,第 5 天镜下血尿消
失 ,住院 1 周痊愈出院。

例 2 男 ,2 岁半 ,因血尿 4 小时入院。入院前因
腹泻呕吐 3 天在本卫生室静滴丁胺卡那霉素每次
200 mg (针剂与上例系同一厂家生产) 。当用完第 3

次后即出现连续 3 次肉眼血尿 ,量多。入院查体 :精
神欠佳 ,脱水貌 ,皮肤无出血点 ,心肺腹无异常 ,血压
正常。实验室检验 :尿常规 :洗肉水色 ,潜血 + + +

+ ,蛋白 + + ,镜检红细胞满布视野 ,血生化及尿培养
无异常。确认为丁胺卡那霉素所致 ,除停用该药外亦
采用了上述处理措施 ,2 天后尿液转清 ,连续 3 天复
查小便 ,第 4 天镜下血尿消失 ,住院 6 天痊愈出院。

讨论 :两患儿在血尿前均有腹泻呕吐病史 ,无浮
肿高血压及尿道刺激症状 ,可完全排除肾源性和尿

路感染性血尿。都有静滴超剂量丁胺卡那霉素的过

程 ,两病儿在患病前虽然体重为 10 kg、13 kg ,但入
院时的体重仅为8. 5 kg ,11 kg ,这足以证明是吐泻
丢失了大量体液脱水所致。血尿是在脱水状态下过
量丁胺卡那霉素的肾毒性表现。其发生机理为 :在
脱水情况下血液浓缩体重减轻 ,肾血流不足尿量减
少 ,血药浓度高[1 ] 。丁胺卡那霉素剂量过大 ,药典
规定剂量为每日 (4～8) mg/ kg[2 ] ,过大可致蛋白
尿、管型尿 ,肾功能不全者慎用 ,两患儿用量已超过
该量的 1～1. 5倍以上。小儿肾功能差 ,故毒性增
加。该药对肾近曲小管有特殊的亲合力 ,局部浓度
可超出其它部位数十倍[3 ] 。在尿量少的情况下药
物不能及时排出 ,而加重了对肾近曲管的毒性损害 ,

毒性程度与剂量、疗程紧密相关[4 ] 。鉴于以上教
训 ,足以说明对脱水的婴幼儿应严格掌握剂量 ,最好
要在纠正脱水的前提下给药 ,疗程 (3～5) d 为宜。
亦有小儿个体敏感性差异 ,故应注意观察小便。
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