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目的
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胃肠激素是维持胃肠动力功能的重要调节因素&胃肠动力病学研究在国外已开展数十年&

而国内小儿胃肠动力病仅在最近几年受到关注&有关基础与临床研究有相当重要的意义'该研究旨在探讨小儿慢

性胃炎血中胃泌素$

@8A

%*胃动素$

BCD

%*生长抑素$

AA

%分泌变化与疾病的关系'方法
!

采用放射免疫法对
>$

例

观察组慢性胃炎患儿$含
E

/

阳性组
#=

例*

E

/

阴性组
#?

例%及
;$

例对照组患儿的空腹血
@8A

&

BCD

&

AA

进行测

定'并对
>$

例观察组患儿行胃镜检查&取胃窦粘膜
#

块及十二指肠球部粘膜
=

块作快速尿素酶试验$

FGC

%和病

理组织学
@(-.2H

染色'结果
!!

慢性胃炎组患儿血清
@8A

含量均值为
="=6>I#%6$)

:

+

D

&高于对照组均值

!%6JI=J6?)

:

+

D

&差异有显著性$

!K"6;=J

&

"

"

$6$=

%'同时
E

/

阳性组
@8A

含量均值为
=J;6$I"!6$)

:

+

D

&亦

明显高于
E

/

阴性组均值
==$6$I#$6$)

:

+

D

&差异有显著性$

!K;6#J"

&

"

"

$6$=

%'

"

慢性胃炎组患儿血浆

BCD

含量均值为
=??6>I!=6$)

:

+

D

&低于对照组均值
#%=6$IJ!6$)

:

+

D

&差异有显著性$

!K"6"=!

&

"

"

$6$=

%'

E

/

阳性组血浆
BCD

含量与阴性组之间差异无显著性'

#

慢性胃炎组患儿血清
AA

含量均值为
=!!6"I

=%6$)

:

+

D

&低于对照组均值
##?6$I">6$)

:

+

D

&差异有显著性$
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&

"

"

$6$>
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阳性组血清
AA

含量均

值为
=""6>I==6$)

:

+

D

&明显低于
E

/

阴性组均值
=%J6"I#!6$)

:

+

D

&差异有显著性$

!K;6%?J

&

"

"

$6$=

%'结

论
!

慢性胃炎患儿存在胃肠激素的异常分泌&其分泌水平的异常在慢性胃炎的发病机制中起重要作用&并为慢性

胃炎患儿是否存在
E

/
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胃肠激素是维持胃肠动力功能的重要调节因

素&胃肠激素分泌的失调或受体结构及功能异常均

可导致胃肠道疾病的发生!

=

"

&临床上出现腹痛*饱

胀*呕吐*呃逆等消化不良表现'胃肠动力病学研究

在国外已开展数十年&而国内小儿胃肠动力病仅在

最近几年受到关注'我国儿童慢性胃炎患病率较

高&我院对有消化道症状儿童胃镜检查显示&有慢性

胃炎的占到了
?$6;Y

&其中幽门螺杆菌$

E

/

%感染占

"=6!Y

&这严重影响了患儿的身心健康及生活质量'

这些患儿的临床表现各不相同&一些病人仅表现为

剑下或脐周的疼痛&部分病人除腹痛外&还伴随饱

胀*嗳气*早饱等消化道症状'临床症状的差异性&

除与宿主因素有关外&是否存在胃肠激素分泌的紊

乱, 本研究通过对慢性胃炎患儿空腹血中胃泌素

$

:

2H,3()

&

@8A

%*胃动素$

.+,(5()

&

BCD

%*生长抑素

$

H+.2,+H,2,()

&

AA

%含量的测定&探讨胃肠激素分泌

的变化与慢性胃炎及
E

/

感染之间的关系'

H

!

对象与方法

H6H

!

研究对象

设定观察组
>$

例'其中男性
#J

例&女性
#;

例&年龄
;

$

="

岁&平均
!6J

岁'观察组为我院消化

科门诊病人&均有消化道症状(腹痛*饱胀*嗳气*早

饱等&其中腹痛占
J=6#Y

&饱胀占
=#6JY

&嗳气占

>6%Y

&早饱占
;!6"Y

&观察组排除近期$

#

周内%使

用过胃肠动力药及抑酸药物史'观察组均行
Z5

T

.U

/

9HU@VSU0;$

纤维胃镜检查&胃镜诊断标准参照

=??!

年-小儿慢性胃炎&消化性溃疡病的诊断分类

试行方案.

!

=

"

&其中慢性胃炎
>$

例&十二指肠球炎

#J

例&胃溃疡
#

例&十二指肠霜斑样溃疡
=

例&$数

据有交叉重叠%'在观察组中所有患儿胃镜检查同

时于胃窦距幽门
>P.

取粘膜组织
#

块分别作快速

尿素酶检测和病理组织学
@(-.2H

染色'

@(-.2H

染

色及快速尿素酶检测均阳性者
#=

例&为
E

/

阳性

组'上述两项检测均阴性者
#?

例&为
E

/

阴性组'

仅一项阳性者未列入观察组内'对照组为健康体检

儿童
;$

例&无消化道症状&无内分泌疾病及肠道手

术史&男性
=?

例&女性
==

例&年龄
;

$

=#

岁&平均

!6>

岁'

H6!

!

标本收集与处理

两组患儿均于清晨空腹$禁食
=$

$

=#'

%状态

下抽取静脉血
!.5

&其中
#.5

注入干管&

".5

注入

预冷的含有抑肽酶
>$$[VG

肝素管中混匀&立即予

低温离心$

=>$$3

+

.()\=>.()

%&分离血清及血浆&

取上层血浆
#

%

5

置于锥形塑料管中&

<#$]

冰箱保

存&统一备检'

H6I

!

检测方法

@8A

&

BCD

&

AA

检测采用放射免疫法'

@8A

试

剂盒由中国原子能科学研究院提供&

BCD

及
AA

试

剂盒由北京海军放免技术中心提供&试剂盒主要技

术指标为非特异结合
"

>Y

&批内变异系数
>6?Y

&

批间变异系数
"

=>Y

'测定方法严格按药盒说明进

行&并由专人检测'

H6#

!

统计学处理

数据以
#

GIF

表示&两均数间比较采用
!

检验'

!

!

结果

!6H

!

血清
@8A

测定结果

慢性胃炎组患儿血清
@8A

含量高于对照组&差

异有显著性$

!K"6;=J

&

"

"

$6$=

%'同时
E

/

阳性

组
@8A

含量亦明显高于
E

/

阴性组&差异有显著性

$

!K;6#J"

&

"

"

$6$=

%'

E

/

阳性组
@8A

含量与

对照组比较&差异有显著性$

!K;6%=!

&

"

"

$6$=

%'

!6!

!

血浆
BCD

测定结果

慢性胃炎组患儿血浆
BCD

含量低于对照组&

差异有显著性$

!K"6"=!

&

"

"

$6$=

%'

E

/

阳性组

患儿血浆
BCD

含量低于阴性组&差异无显著性$

!

K#6"?"

&

"

$

$6$>

%'
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阳性组患儿血浆
BCD

含

量均值低于对照组比较&差异有显著性$

!K"6>J#

&

"

"

$6$=

%'

!6I

!

血浆
AA

测定结果

慢性胃炎组患儿血浆
AA

含量低于对照组&差

异有显著性$

!K#6=;=

&

"

"

$6$>

%'

E

/

阳性组血

浆
AA

含量明显低于
E

/

阴性组&差异有显著性$
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阳性组患儿血浆
AA

含量

低 于 对 照 组 &差 异 有 显 著 性 $
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@8A

&

BCD

&

AA

测定结果及比较见表
=

'

表
H

!

各组间血
@8A

&

BCD

&

AA

含量比较

J30,*H

!

W5++1@8A

&

BCD2)1AA5-M-5H(),'-@2H,3(,(H

2)1&+),3+5

:

3+9
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H

$

#

GIF

&

)
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D

%

组别
) @8A BCD AA

对照组
!!!

;$ !%6JI=J6? #%=6$IJ!6$ ##?6$I">6$

慢性胃炎组
!

>$

="=6>I#%6$

2

=??6>I!=6$

2

=!!6"I=%6$

O

E

/

阳性胃炎组
#=

=J;6$I"!6$

2

&

P

=%J6$I>;6$

2

=""6>I==6$

2

&

P

E

/

阴性胃炎组
#?

==$6$I#$6$

2

#=#6$I!?6$ =%J6"I#!6$
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注(与对照组比较
2"
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与
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/

阴性胃炎组比较
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讨论
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胃肠动力功能是消化系统的重要生理功能'胃

肠激素是维持胃肠动力功能的重要调节因素'胃肠

激素分泌的失调或其受体结构及功能异常均可导致

胃肠道疾病的发生'临床上出现腹痛*饱胀*呕吐*

呃逆等消化不良表现'

@8A

由
@

细胞分泌&

@

细胞大部分位于胃窦腺

体的颈部和基底部&部分位于十二指肠近端粘膜中'

@8A

的主要作用为促进胃酸分泌&并与组胺及乙酰

胆碱有协同作用'本研究正常对照组血清
@8A

均

值为&与国内查键忠!

#

"报道基本一致'而本组慢性

胃炎患儿血清
@8A

含量明显高于正常对照组&提示

胃窦部炎症可刺激胃窦部
@

细胞分泌
@8A

&使血清

@8A

增高'慢性胃炎患儿中
E

/

阳性组血清
@8A

含量明显高于
E

/

阴性组'

E

/

感染胃粘膜后&最明

显的感染及定植部位是胃窦&

E

/

感染引起高
@8A

血症的可能机制为(

!

E

/

感染导致胃窦部炎症&刺

激炎性细胞因子&如(

VDU=

&

VDU%

&

C7S

&

VS7

等的释

放&这些炎性细胞因子激活*刺激胃窦
@

细胞释放

@8A

!

;

"

#

"

胃窦粘膜上皮表面
0E

值增高干扰了正

常胃酸对
@8A

的负反馈作用'

E

/

含有尿素酶&并

能水解胃内尿素形成氨&氨扩散至粘膜层使胃窦表

面的
0E

升高&则阻碍了胃酸对
@8A

的生理抑制作

用&从而使胃窦部
@

细胞释放
@8A

增加&最终导致

血清
@8A

增高#

#

血浆
AA

含量降低&减弱了
AA

对

胃窦
@

细胞分泌
@8A

的抑制&而致
@8A

分泌增

高'并且血浆
AA

含量降低可抑制胃体的壁细胞分

泌胃酸&则继发性引起
@

细胞分泌
@8A

增加'近

年来国内外许多研究证实了血清
@8A

水平与
E

/

感染有关&另有研究表明!

"

"

&当
E

/

被根除后&血清

@8A

分泌水平也随之恢复正常'本研究
E

/

阳性

组患儿空腹血清
@8A

含量明显增高&提示
E

/

感染

是导致胃十二指肠损伤的重要病原&故检测空腹血

清
@8A

含量变化可用来判断是否存在
E

/

感染的

可能&并为临床
E

/

感染的早期诊断和抗
E

/

治疗

后的疗效判断提供了理论依据'

BCD

是另一重要胃肠激素&是由
##

个氨基酸

组成的多肽&为胃肠运动激素&对上消化道机械运动

和生理性肌电活动有强烈刺激作用&主要由十二指

肠和近端空肠粘膜中的
B+

细胞释放&各种因素导

致的
B+

细胞释放障碍&会引起血浆
BCD

含量降

低'本研究慢性胃炎组血浆
BCD

明显低于对照

组&与潘凯丽等!

>

"报道一致&提示可能与本组患儿慢

性胃炎基础上合并十二指肠球部炎症所占比例较大

有关&故推测十二指肠球部炎症可能影响到小肠上

部
B+

细胞释放
BCD

&从而导致血清
BCD

含量降

低'本组
E

/

阳性组及
E

/

阴性组
BCD

均明显低

于对照组&

E

/

阳性组及
E

/

阴性组之间无显著性差

异&该试验结果与吴秀英!

!

"报道慢性胃炎
E

/

阳性

组及
E

/

阴性组之间无差异性相符合&但其确切机

制还需进一步研究'

AA

是由胃窦
X

细胞顶部的微绒毛受到酸刺激

后分泌的&

AA

是抑制胃酸分泌的主要介质&以旁分

泌方式作用'国外
B+HH

等!

J

"研究资料中&通过生

长抑素
.F78

组织浓度可了解生长抑素的分泌水

平&以检测活检组织提取物的生长抑素
.F78

水平

来了解生长抑素的分泌率&

.F78

水平通过
7+3,'U

-3)UO5+,

印记杂交术分析&结果表明
E

/

根除后生长

抑素
.F78

水平在胃窦部&十二指肠球部均有明显

增加&胃体部
.F78

水平无明显变化'

AA

分泌的

)

?%#

)
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不同部位的差异与
E

/

感染后在胃内的定植部位是

一致的'本研究
#=

例
E

/

阳性组血浆
AA

含量明显

低于
E

/

阴性组&差异有显著性'提示
E

/

现症感

染者血浆
AA

含量明显降低&与
B+HH

报道一致'其

原因可能为
E

/

感染引起胃窦及十二指肠球部炎

症&导致胃窦及十二指肠球部
X

细胞数下降&及
X

细胞分泌生长抑素的量减少所致'

本研究结果显示&慢性胃炎患儿存在明显的

@8A

*

BCD

*

AA

异常分泌&

@8A

与
AA

异常分泌存

在一定的关系&血清
@8A

的升高和血浆
BCD

*

AA

的降低在慢性胃炎的发病机制中起重要作用'

BCD

的异常分泌的原因还有待进一步研究'并且

E

/

阳性组与
E

/

阴性组间血
@8A

及
AA

含量水平

差异有显著差&为临床慢性胃炎是否存在
E

/

感染&

提供了非侵入性检测的诊断新途径'同时为儿童胃

肠动力性疾病的治疗及
E

/

感染治疗后的疗效判断

提供了理论依据'
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