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&&为了解本地区儿童甲型副伤寒的临床特点及诊

治措施$回顾性分析 $""> 年 # 月至 $""? 年 !$ 月我

院住院确诊为儿童甲型副伤寒 <@ 例的临床资料$现

报告如下%

$E临床资料

$7$E一般资料

本组儿童甲型副伤寒 <@ 例诊断标准依据-诸

福棠实用儿科学.

!!"

$即血及粪便培养获得相应病

原菌#肥达反应 9抗体升高和副伤寒甲 ^抗体升

高$单份血清抗体效价
!

!h!<" 或双份血清抗体效

价[> 倍升高% 男 =? 例$女 =$ 例% 年龄 $ 岁 $ 月至

!> 岁$ L< 岁 !$ 例(!$G<@)$< E!> 岁 #? 例(#?G

<@)$全年均发病而以夏秋季(< E!! 月)发病较高%

$7!E临床表现

所有病人均有发热$不规则热 >= 例(<$7=K)

驰张热 !? 例($>7<K)稽留热 @ 例(!=7"K)% 热程

# E$= 2% 其中 # E? 2 =! 例(>>7@K)$% E!" 2 $=

例(==7=K)$!! E!# 2 !" 例(!>7#K)$ [!# 2 # 例%

消化道症状 (纳差* 呕吐* 腹痛* 腹泻 ) =< 例

(#$7!K)$呼吸道症状 (流涕*咽痛*咳嗽) =$ 例

(><7>K)$神经系统症状(头痛*头昏*惊厥)!" 例

(!>7#K)$畏寒*寒颤 !! 例(!#7@K)$脾大 !$ 例

(!?7=K)$肝大 % 例 ( !!7<K)$相对缓脉 @ 例

(!=7"K)$斑丘疹 ! 例%

$7FE并发症

出现并发症 $% 例$单个脏器损害 !% 例$$ 个脏

器损害 @ 例$= 个脏器损害 ! 例% 上述并发症中表

现为肝脏损害 != 例$心肌损害 < 例$胆囊炎 $ 例$支

气管肺炎 # 例$支气管炎 $ 例$蛋白尿 !" 例$中毒性

脑病 ! 例%

$7GE实验室检查

血常规Wb'L> d!"

@

Ga# 例(?7$K)$> E!" d

!"

@

Ga #= 例 ( ?<7%K)$ [!" d!"

@

Ga !! 例

(!#7@K)# b̂%" E!"" FGa= 例(>7=K)$<< 例正

常#1a'#" E?" d!"

@

Ga> 例(#7%K)<# 例正常#嗜

酸性细胞绝对计数为 " 者 #= 例(?<7%K)$明显下

降 @ 例#尿蛋白oEoo!" 例(!>7#K)#血培养副

伤寒甲型阳性 <" 例(%<7@K)$肥达反应 9抗体及

副伤寒甲^抗体升高 =? 例(#=7<K)#肝功能异常

!= 例(!%7%K)#心肌酶谱异常 < 例(%7?K)#b超示

胆囊壁增厚积液 $ 例#胸片提示支气管或支气管肺

炎改变 ? 例(!"7!K)$<$ 例正常%

$7%E药敏试验

血培养阳性 <" 例均做药敏试验$结果 = 例对氨

苄西林中介$#? 例敏感$<" 例均对哌拉西林*头孢他

啶*头孢塞肟纳*头孢西丁*氨曲南*环丙沙星*呋喃

妥因*头孢他啶G棒酸*头孢吡肟*头孢塞肟G棒酸敏

感%

$7PE诊断及治疗转归

所有病例首诊无 ! 例以甲型副伤寒收住院$首

诊发热待查败血症 >$ 例$上呼吸道感染 != 例$支气

管炎*支肺炎 < 例$胃肠炎 % 例% <@ 例均依据血培

养或(和)肥达反应异常而确诊$其中血培养与肥达

反应均阳性 $% 例$@ 例血培养阴性者先后做了 $ 次

肥达反应$双份血清抗体效价均 [> 倍% 所有病例

给予二联抗生素治疗$头孢曲松与氨氯西林或左

氧氟沙星或利躈霉素$有并发症者同时给予对症

支持等综合治疗% 随着原发病的好转各脏器损害

也随之恢复正常$全部病例治愈$住院 > E$" 2$平

均 !" 2%

'#<<'
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!E讨论

甲型副伤寒是由甲型副伤寒沙门菌引起的急性

消化道传染病$临床表现与伤寒相似但较轻$多见于

成人$儿童少见!$$="

% 典型表现为发热*肝脾大*相

对缓脉*表情淡漠*玫瑰疹*白细胞下降% 然而随着

菌株的变化$临床非典型病例不断增多$给诊断带来

困难% 从本组临床资料显示该病全年发病而夏秋季

较多$%$7<K见于学龄儿$婴幼儿少见$多数来自郊

区农村% 所有病人均有发热$<$7=K为不规则热$驰

张热仅 $>7<K$热型的变化可能与就医条件改善*

早期使用抗生素及解热镇痛药等有关% 热程 # E

$= 2$平均 @ 2$在发热基础上 #$7!K伴有消化道症

状$ ><7>K伴有呼吸道症状$仅少数有肝脾大$相对

缓脉$皮疹极少见$玫瑰疹几乎不见% 本组血培养阳

性率为 %<7@K$有报道!>"大便培养的阳性率可达

!""K% 典型伤寒副伤寒外周白细胞多低于正常$本

组结果并非如此$仅 ?7$K低于正常$?<7%K在正常

范围$少数高于正常% %@7@K嗜酸性细胞绝对计数

为零或明显下降$半数病例肥达反应阳性$明显低于

报道$可能与采血时间或小儿自身免疫功能低有关%

以上仍是为儿童甲型副伤寒的特点对诊断不失参

考% 而要确诊副伤寒沙门菌感染$血*大便培养阳性

最可靠% 并发症发生率为 >"7<K$可造成多器官功

能损害$单器官损害多见$以肝功能损害及肾损害表

现为明$主要是肝大及肝转氨酶异常和镜下血尿及

蛋白尿% 肾损害可能是体液或细胞介导的免疫反

应$导致免疫复合物在肾内沉积$引起肾小球及间质

损伤$并激发迟发变态反应所致!#$<"

#其次是肺炎*

心肌损害*胆囊炎$病情均不重随原发病好转而恢

复$无消化道出血及肠穿孔% 由于早期临床症状多

不典型$有的早期在发热基础上以并发症为突出表

现$极易误诊$所以凡遇不明原因发热 # 2 以上$外

周血嗜酸性细胞绝对计数为零或明显下降$特别是

学龄儿$一定要想到甲型副伤寒的可能$尽可能早做

血*大便培养$肥达反应检查% 同时做三大常规*肝

肾功能*腹部 b超等检查以尽早发现并发症% 但

血*大便培养需时较长$肥达反应也有出现假阳性或

假阴性且热程 $ 周起阳性率才逐渐升高!?"

$难作为

早期诊断依据% 有资料!% E!""显示 a1DT1̂ M是测定

伤寒副伤寒的特异性抗体ZFA$感染早期即可测定$

具有敏感性高$检出时间短$操作简单$结果稳定的

特点$可作为早期诊断参考%

文献报道伤寒副伤寒杆菌耐药问题日益严重$

且成多重耐药!!! E!>"

% 但本组血培养 <@ 例阳性 <"

例$所有阳性病例进行药敏试验$<" 株均对哌拉西

林*头孢他啶*头孢塞肟钠*头孢西丁*氨曲南*环丙

沙星*呋喃妥因*头孢他啶G棒酸*头孢吡肟*头孢塞

肟G棒酸敏感$<" 株中 = 株对氨苄西林中介$其余敏

感% 说明该地区甲型副伤寒菌株耐药不显著$= 代

头孢及氟喹诺酮类普遍敏感$临床治疗效果好$疗程

一般 $ 周左右$无 ! 例复发%
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