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表面活性物质替代治疗新生儿呼吸窘迫综合征的疗效评估

c.2)?(.( dB<̂ 9[!934M3/9VB<9<bi9<cVb[!K,M3ĥ \[cB<b[伊斯法罕大学医学院儿科! 伊

斯法罕! 伊朗

!摘&要"&目的&呼吸窘迫综合征 $Kbc% 是早产儿发病和死亡的重要原因' Kbc 主要由肺表面活性物质

缺乏所致' 该研究调查了表面活性物质治疗在减少早产儿死亡率中的作用&并评估了表面活性物质疗效与一些

Kbc相关危险因素的关系' 方法&通过简单抽样抽取符合入选要求的 :% 例 Kbc 早产儿&他们均来自于 c(3(..2

a.(.D(-)医院新生儿重症监护室' 生后 @: (内给予表面活性物质治疗$!$$ /?_S?%' 结果&:% 例得到表面活性物

质治疗的Kbc早产儿中&"@ 例$":7#H% 幸存& == 例死亡' 其中胎龄大于 "# 周&表面活性物质治疗开始于生后

#@ ( 内&!&= 分钟<0?34评分大于 A_!$ 分&或出生体重大于 ! =$$ ?者治疗效果较好&存活率分别为 @A7=H&

@"7"H& @:7!H&=#7=H' 表面活性物质治疗后母亲孕前经过激素治疗的Kbc早产儿的存活率$@!7AH%显著高于

那些母亲孕前未经激素治疗者$"@7#H%$!C$7$=%' 结论&表面活性物质替代治疗新生儿Kbc应尽可能早地进

行&能减少 ":7#H的死亡率' 新生儿胎龄)出生体重)<0?34评分)表面活性物质治疗开始时间及母亲孕期是否经

激素治疗等均可影响表面活性物质替代治疗的疗效' !中国当代儿科杂志#!""##$$$%%&$UU '$#""

!关&键&词"&表面活性物质# 呼吸窘迫综合征# 孕期激素治疗#死亡率# 早产儿
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